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PRiEFATIO. 

• » ' . f 

* | • / * * 

Ad fcnes Canitic ac prudentia veneran* 
dos> aliosque longaevitatis Can- 

didatos. ' 

ATtigiftis non ita pridem tum fingulari vi- 
talis roboris beneficio , tum distetici re- 
giminis adjumento eos vitae , annos , ut 
Iplendentibus in vertice canis aetas veftra 
juvenibus poffit & merito debeat eile vencrabi- 
iis jam vero videmini ad me fcifcitari, quomo- 
do viridis ifta , veftra fene&us firmari , proroga- 
ri atque ad longaevitatem perduci vaieat. Ad 
quod ut debito refponib vobis gratificer , excim- 
meriis antiquitatis tenebris in lucem nunc redu- 
co grandasvum fenem qui ejus methodum propria 
fua experientia vos edoceat. £ft is L. Clodius 
ffcrmifpus , qui aeterna dudum caligine fepultus 
periiilet, nifi infcriptio ejus memoriae quondam 
pofita marmorique infculpta a Gommaro Bono- 
nienfi Antiquario Romat forte dete&a , & in 
Syntagmate infcriptionum antiquarum a Tbomct 
JReinefto adnotata, & dein quoque 1 Joanne Kay- 
fCTQ in Parnailb Cltvenii repetita ejus nomen ab 
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arviterna oblivione vindicaflet. Memorat h*c 
quendam hujus nominis iongxvum fenem ad s AtL 
nos centum & quiridecim & quinque dies vi- 
tam excendilfe, Sc rara quidem atque ante inau-* 
dica methodo per onheiitum puellarum. Quod 
prima fronce iis, qui machinae humana: ignorant 
ftru&uram fatis paradoxum videbitur. Quid 
enim abfurdius , qutm & juvenculis petere do- 
numy quod ipfe non poffident , longarvitatis, 
& dubium incertumque eft, an unquam obten- 
tura: iint , 6c quidem , quod ridiculum magi-s 
eft> per anhelitum, quo levius ifugaciusque ni- 
•hil. Unde infcriptionem fabuiofam potius & 
jocularem arftimarunt nonnuili etiam eruditi» 
jion capientes, quomodo ejusmodi fenefcendi 
ratio cum natut* & vita humana connexioriem 
habeat , quomodo anhelitus puellarum, cum 
nec ad cenfum remediorum pertineat , nequt itt 
numerum fex rerum non naturalium » qux dix- 
taiti conftituunt , referri poffit , hominis vitam 
ad centum pluresque Annos valeat extendere, 
Prafertim cum non facile fit hariotari , qua 
praxi & quo in vitae genere ac prbfeffione vivi- 1 
fica illa anhelatio lonexvitatis beneficium Her- 
mippo contulerit, de his omnibus in inicriptio^ , 
ne ne verbuio quidem fafta mentione. Con- < 
ftat quideni omni fere sevo extitiile grandxvos» , 
his peculiari corporis robore ac naturx Privil^ 
gio aliis fingulari vivendi ratione maxime dii- 
tetica, alios univerfali quodam quafi foterio, 
ut Adepti pnetendunt , ad extraordinarium vitie^, 
terminum actatem producentibus , non verq, 
compertum eft quempiam prxter HermippHm 
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paellari afpiramine fragilem vit* naviculam ttd 
extremae fene&utis portum appulifle. Quje ait 
vera fit hiftoria, an ingtniofum (altem commen- 
tum ^orum , qui antiquarios pofteros nafo adun- 
co ibfpendere voluerunt, in medio relinquen- v ^ . 
tes, amicorum non uni hac fuper vivacitate epi- 
crifift exfpe&aritigratificari, & memoratas dif- 
ficultates enodare vojuimus , quibus facili nego- , 
tf6 remotis, & rationibus conjefturisque noftris ad 
bilaiicfem revocatJs non ita abfurdum videbitur per 
puellarum anhelitum fene&tutem polfe proroeari. 

Ponamus vera longxvitatem Hermippt elle n- 
£tam, quid refert ? nonne fabulz conftruuntur, 
ut ex illis clarius dilucefcat veritas? Seneftus 
quoque ipfa (Qcero inquit) perattio aUtis [efo 
tanquam fabuU. Ut igitur infcriptioni majoreo* 
adftruerem hiftoricae veritatis fpeciem, certum 
fjermippo vitae genus atque conditionem, qux • 
tum iongevitate optime convcniat , aut etiam 
illi conciiiandx «piaxtme ancilletur, aflignavi, 
fic fone fabulam nova fabella amplians & illu- 
lirans. Infcriptio eriim tam cu r io ( i ac rari ar- 
gumenti fcft, verjs nitens naturae & artisfunda- 
xneiatis ut exegefiti mereatur, fcpntinens plurimar 
tfcT i&nfide^at ione 3c crifi digrta, & adlongarvi- 
ta te m con c i lia ndam non pcnitus , inutilia , unde 
hofis fubciiivis aiiquam faltem operam in rei an- 
ti^uariae ftudioforum gratiam illi ex principiif 
to^icii^ elucidaiidx^ li non verificandac impende- 
nDn piguic. { ^ \ 
Adefte igitur Viri prudentes, longaevitatis Can- -n 
didati, qui ing^ntj yiribus humano generi vcl 
privatim vel publice prodeftis, vicaideo diuti£- 
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fima digni, accedite, & hanc vetufti nvmumen? 
U legite infcripcionem : 

i£SCULAPIO ET SANITATI 
L. CLODIUS. HERMIPPUS 
QUL VIXIT. ANNOS. CXV. DIES V.. 

PUELLARUM. ANHEUTU. 
QUOD, ETIAM. POST. MORTEM. 

EJUS. , \ 
NON. PARUM. MIRANTUR. iPHYSICI, 
JAM. POSTERI. SIC. VITAM. DUQTE* ' 
Suggerit antiquum hoc monumentum 

novum quidem atque rarum, 1 
Experientia tamen comprobatum 
Sone&utis protelandx medium. 
Quzrant alii ex propitiis (iderum favoribus 
• Remotiora fata , . 

Et cum Ficino vitarri Caelitus haurire anhelent» 
: Subfidium me hercuie nimis longe petitum! 
Quanrant, qui volent, cum Medea, ex vafcuiis 
chymicis ju vcntac reeoftioneni, 
Fabulofuni Commentum! 
Qtutrant iuccefctunatos arboris vitx FructuSf 
quibus fe reddant immortales, 
Vani atque defperati conatus ! .' , 

Tu quisquis fub inerave(centis tftatis bnerc 
metuis aliquando mgemncere, 
anus confule fatidicas, 



Non pneftigiatrices MedicaftraSj 
Ubique puellarum praefto eft venuftarum copia» 
Quarum favor tibi Parcas teddet propitias. 
Non opus quxrere annos Pylios *' " 

-Arte Appollinea, 1 ' 
jQuidtibicum mcdicisi dimittt Macbdonas *mnts $ 
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• Refpiratio natune donum, 
cum vita pari paflu ambulans, 
aliena inlpiratione confervari, 
fic vita per vkam protelari poceft» 

*. | . •. * .Confirmat id fuo exemplo * * 

L.Clodius Hertnippus 

Qui verius , quam ex aere chamjrfeon f ' 
gratiofo puellarum vivens anheiitu 
^Animulam fugitivam in effceto ergaftulo detinuie 

Annos CXV. Dies V. 
Veritas fit apud fcriptorem» . 
- «pnd le&orem fides , pro fefte f vetiift** 
«Sir apud te fhonor antiquitati, 
ftt fabutis quo\ue. (*) / 
PotCHJtiam pnefens Exercitatio JirftabiV 
Proxiri vero tentet, qui volee, ; 
Exemplo monjlrante viam 
Multis fic iicebit fpirare , & fperart* 
Pauciffimis tamen infpirare longacvitatem. ^ 
; Kempe una hlrundo non facit ver. \ 
Nec una obfervatio aut cafus unus experientiar* 
Hemippus vitai lampada tradidit lucret. 1. 2, 
in longsevitatis ftadio prxcurfor, 
ied vix quisquam eum aflequetuiv 
Vos fenes interim fpirate diu* 
' non equidem puelk 

Sed Autore vitx afpirante, 
taque conditione fene&utem prptrahite, 
ut maxime vivatis illi» 
' Quo muhdus totus infpirante vivit* 

Valete. 
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Clariflimo Expeitiflimoque Vird : > 
D. Joanni Henrico Cohaufen, 
Inter Archiatros Monafterienfes Seniori, 
Suorum amicorum maxime veterano 
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Jodocus Hermannus NiinningiuS: 
J. V. D. Can. Scholaft. Vred. Proto . Nofc 

Apoft. ' / -\ 

Irandum illum in antiquis Sapientibus adex* 
tremam usque fene&am <Udionup amo; 
rem i '& difcendi docendique, cupidiutem seterna 
memom dignatn judicavic Marcus Tullius C/ce- 
ro i quarido in Catonetyaj. refert Platonem unp 
adhuc &' d&ogefimo Anpo eo tempore , quo mors 
eum abriperet , fcriptipni vacafle , &. Ifocratem 
quarco & nonagefimo Anno librum , ; qui Pana- 
thenaicus , infcribitur cpmpofuifle. Rarum t>rp- 
fefto tam vietse aetatis 5 quam ingenii robur ! 
Non minus tamen plures in admirationem rapit 
? J " r tua in tam grandi ^tate ftudendi fcri- 

bendique 
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bcnJique fe^ulicas, cujus jam recens exhibetfpi* 
tiiiien Hermippus Redhivus , cjuem toc jam aw* 
te fecula ad campos elyfios charoncis cymba 
iransvedum, nunqin Weftphalia quafi ab umbris 
tua opera revocacum, ceu novum in mundumad- 
venam in |uc$ip prodire mirabicur.orbis lUcr#- 
tu* Afihejitus pueHarum quidem , quod m*- 
numento narrac infcriptio, eum fecere longx- 
vum, fed tuus Amice caLupua nunc reddic im- 
mortaiem. Argumencum faceor hoc eft, facis 
fterite, ideo tamen tua indagine magis digfmm, 
quia non nifi de rebus per neminem alium cra- 
dacis hadtenus fcribereconfuevifti, uc Neochea± 
Figi nafi , Ciericus Deperrucacus , Helmoncius 
Ecftacicus , aliaque.fcripca quibus liceracos cibi 
pridem devinxifti, teftacum taciunt. Univerfus 
nunc feneciorum*-viecorum, decrepicorum, capu- 
larium, deponcimorum , fiHcerniorum fenacus, cir » 
tii kt Cributarius, gaudebicque maxime, <JUQd 
tam facilem ac jucundam mechodum venerabilem 
hanc rugoforqm turbaqj aliquamdiu Parcarum fy. 
l&l fubdiicendi tradideris, nec minus univerfiis 
jiueilarum chorus ifto longarvitatis procurapdi 
libi cx,cuo clogio l nacura collaco privilegio glq* 
riaburidus , ut ingraticucjinis evicet no^am, cibi 
^urioris iffiacus afoirabit primicias, quo tibi 
tuisque orbique licerarib in dies fingulos rejuve- 
^iefcas. Perveniec quid^m Hexmippus tuus in lu- 
tcm tetieri? ad eremum hanc quoaue meam , fed 
cum hxd puellas nefciit, illas tecum huc non 
adducet, adeoque ctiam' longxvitatis fpem ad- 
modum exiguam» Qui prac caeceris fapic ejus- 
modi fenedikem his adminiculis comparandam 

\ m 1 . no* 
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non admodum, in pretio habebit. Quis tanti 
hanc emat ametque, uc velit efle inter puellas 
puer ,, modo fit longaevus neceile eft feniculutn, 
qui nonnifi juvencsjarum choro . fpiraif , tandeoi 
repiierafcere > aut faltem in cunis demum, quod 
laudatus conqueritur Romanorum cpnful , vagire. 
Nae prafftat fapientqm emorj, lipet haud adeo gran* 
dxvum j quam fublato intelle&us ufu decrcpitum 
amentem. Neque dicenda eft felicitas , li quis UG 
Stob&us aic \ti forum progredx aufus rifum viden^ 
tibus moveat, videat obtufc, clqmantes nonau? 
diat, & dum eundo fe fuftinere conatur, conci* 
d$t jlc latere in tatus titubando tranliliens. Senc- 
£t#9 eb prove&a iis gcmit obfefla incommodis, ut 
nemo fani cerebri xftimet eum vef c prudcncem,. 
qui per puellarum anhelitus pr*t^r naturae inten- 
tionem ; ad illam fatagit pervenire. Vivendi finis. 
efi tptimus inquit idem Romanus Orator. Cuv/H 
integra mente ctterisque fenfibus opus ipfa fuum 
eadetp , qua coagmentavit natura . dijfnlvit. Ve-' 
rum fatis moralium , cum Exercitacionis tuar ar- 
gumentum iic prorfus phyiicum. Laconiceigi- 
tur tuis circa L. Clodii Hermippi monumentunt 
mihi propofitis quarftionibus rejfpondebo. 

Delideras il me inteljigere, quisnam fuerit ille 
tiermippus , quo xvo , quove Romanorum fub 
Pxincipe vixeric, moriumento de his altum filen- 
te ? £ft quidem nomen hoc antiquitati non igno- 
tum, quod tibi ,nuper ex parva urna Anaglyphis 
infculpta , Romx in A ventino prope *dem S. Pri»i 
fcs reperca apud Frqncifcum Venturinum exiften- 
CC ex lnfcriptionibus & Vignolio rfclatis in procu- 
ratore hujus wminis fc?nico, qui tcmpore Angufli, 

vixir, 
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appellationis excicille ambigo* hiijus camen indi* 
vidui , de quo quarris , ftatum & cotlditioneai 



piam alius facile detexerit, pnefertim fihicipfe, 
quod mecum plures forte (entient, inter honen-i 
cia fit reponendus. Tu ipfe, qui ejus vitam & 
longsvitatem accuratius difcutiifti > (i nullibi re« 
pereris, ingeniofe fatis ei certam affinxeris, quan- 
ium ex Exercitationis fummario nuper mihi, dunr 
Vredenas converfabamur , communicato animad- 
vertere iicuit. 

- Incerrogos, an apud antiquos Romanos OrpHa* 
notrophia exticiifo 1 me probari poffic ? Hxc Ra- 
mae condica nemo vecerum mfc docec. Alexari* 1 
drin* Ecckfue Parafalanos hbc charicacis Mirti- 
fterium prefticiile , eosdemque ab Imperatore 
7Jjeodofto Juniore ad fejjcentorum numerum alitos' 
perhibet Aringbks Rom. Subcern. Tom. 1. 1. 1. 
cXIV. p.40. n. 5. verum pueliarum hicnullafic 
mentio. 

Cum monumentum Hermippi JEfculapio & 
Hygi<* facratum fit , defideras & me cx antiquo- 
rum flaviflis parallelam infcripcionem his ipfis 
Deaftris facram plures ejus commacis dari non eft 
quod dubicemus. Unica hic faltem mihi 00 
curric non inelegans , quam ftylobaces arcificiofii 
Quadr^carii manu fabrefa&us Mediplani ad Tri* 
vohiorum fores fervac ftiperftitem. Reddo cibi 
iilam, non qualem Conflantius Landus Gompla- 
ni comes primarfuarum in -Numismata explica- 
cionum edicioni AnniMDlX. p. t j. aut quam 
cdicioni Lugdunenfi Anni MDCXCV, addicis fi- 
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guris & priori diverfam , in utraque tanten con- 
cinui$ lineisf, fed qualem Pigbius Herculi Pro- 
dicio Anno MDCIX. colonix impreflb p. 230. in 
^ngulas lineas difpofitam inferuit ceu utique ex 
Originali decerptam, certe prsc altera ihagis 
cmcndatam. 

jESCULAPIO ET HYGLfi 

SACRUM. 
C. OPPIUS C. L. LEONAS 
VI. YIR. ET AUG. 
HONORATUS. IN TRIBU 

CL. PATRUM ET LIBERUM 
CLIENTIUM ET ADCENSUS 
PATRONI. SANCTISSIMIS 
COMMUNIQPIBUS. SUIS. D. D.« 
QUORUM. DEDICATIONE, - 
SINGULIS DECURIONIBUS 
•III. AUGUSIAL1BUS*II. ET 
COLONIS CENAM DEDIT. 

L. D. D. D. 

• • r ' • . 

Adhxc obfervabis infcriptionem hanc a Lm- 
4o comite ex ftylobate, i Pigbio vero ex ara fa- 
lutis defcriptam referri, Sacratio haec fa&a eft 
ob honorificum progrelTum in tribum patrum, 
ob eumque in coena fingulis Decurionibus Au- 
guftalibus & Colonis donaue memorlam fortaflls 
quod itfculapio & Hygiaea propitiis illa benc 
celTent# 

Pennictes mihi nunc V. O. ut tibi vicifEnp 
quxdam dubia proponam, quorum elucidatio- 
»em exfpedko. Cur Regum Sapientiffimus Salo- 

mon 
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mon in tot uxorum & concubinarum anhelami- 
confortio non evaferit Neftor ? Cur Turca- 
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cularum aftlatu commorantcs longaevitate. tamcn 
paffim deftituantur? quod rationibus Phyficis nos 
docere poteris. Nullus ambigo quin Hermippus 
Cuus Redivivus & ftyli acumine & nitore le&o- 
ribus curiofis fingularem jucunditatcm $c utilica- 
tcm fit daturus, & tu, quod utile dulci mifcerc 
calleas , omne pun&um laturus. Verum non 
differ illuftre hoc "velicationis Hiftorico - Medica: 
Argumentum i te dilucidatum fine mora praelo 
cum Eruditis communicare. Auguror namquc 
diverfis adhuc X te elaboratis exafciatisqiie fcri- 
ptis non aliud, quam meis aliquando ab obitu 
noftrofatum, ab alienorum operum Harpyis ex- 
pilatoribus , quibus illud Joannis IV, exprobrari 
poteft : Alii laboravtrunt , & vos in eorum la- 
bores introiflis. Quibus tamen accelerato typo 
praeda ifta facile pr*ripitur« — ' 

Sed hem ! an eo Privilegio duntaxat donabis 
puellas? Scifcitari a te iubeat, fi forte inter Her- 
mippi puellas confediflet anus lautioribus epulis 
quotidie bene pafta , & fabarum exoticaruin vo- 
luptati matutinae hodic infervicntium nigro de- 
codto faturata , nec minus vinum fp ira ns crcma- " 
tum eum adhalandb fovillet , an non inde quid 
filutis & annof* vitac eidem accefMet? me quod 
attinet , malo cx librorum tum vetuftorum mihi 
non ingrato, tum novorum pnela adhuc olentium 
deiicioio odore , & herbx iinicx longxvitati , f i 
vobis mcdicis habenda fides,ancillantis, necnon 
v ini purioris Mofeilani & Rhenani halicu potuque 

modicc 



Digitized by Google 



o 

modice & medice funipto tantum firmiorem Eve- 
xiam , fed & vitae longioris mctam > quam ex af- 
flutu quocunque parrhenico ex(pe6bre. Quodnec 
d te reprobandum aiiguror , qui iine ruga Medi- 
ci h-4C iii patria Coetus Seniorem agis, hodieque 
eo fere te inter mufas ingenii robore verfantem 
demiror , quo ante quadraginta propemodum An* 
nos amicitiam tecum contra&am memini. Valc 
mecumque fuavi^er confenefcere perge. Da- 
bam ex curia Winckinghoviana, Idibus Julii 
MDCCXL. 

P.S. 

I • 
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Liceat adjicere verfiim, utut quo ad hanc An« 
ni ftationem ob venam ad folis ardores prope cxu« 
ftam & exfuccam fat frigidqm. . / 

Ite domum Medici , procul hinc Seplafia cede, 

Quis morbum metuat, mors cui fera ycnit? 
Hermippi multis qui geftit vivere laftris, 

Quot volet, adfpirans parva puella dabit. 
Me Vetulae fervent. (Mufe) quarum ipfe favore 

Continuo , ut fcribis , fanus es atque fenex. 
Gunfta puellarum valeant fpiracla, forbrum 

Prolongat vitam turba novcna fati^ 

■ 
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Epigramma Votivum 
In Hermippum Redivivum, 

Quid venerande Senex Chariflime Patrue tentas* 

An grata cft halans ore puclla tibi ? 
Quae prseftet fomenta Seni* Non indiget illa, 

Quod tibi adhuc vcgeto corpore robur adeft 
Sunt tibi filiolas tres fano corpore Nymphac. 

Non eft eftoeti corporis uxor anus. 
Longhis iftarum potes adfpiramine vitam 
Ducerc & ffermippi.luftra videre fenex 
Ntinc abeant Medici : Confervat anhelitus oris 

Virginei getidos calfacienda fenes^ 
Opto hajus tibi dent fuperi fcliciter Annos. 
Qui tot luftra doces vivere poffe fenes. 

Honoris & amoris ergo plurimum vene* 



m 




il 





p Domino Patruo po fuit. 



Ern, Eugen, Salentinus Cohaufen M.IX 
in Univerf. Trevirenfi quondam P. J\ 
jiunc apud Confluos Phyficus> & A*- 
chiater Provincialis. 

Odc/ 

« 

Inveftta nohts quj recitas riovaS 
Puella dukes num dat anheiitus* v 
Queis poffit effcfctse vigorem 
Reddere vivificum knc£bc* 
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Htrmippus oltra Secula quindecim 
Oblivioni traditus , & fuac 
Ulatus urnx nunc revifitj 
Ad fupcras redivivus auras } 
Adeft citatus non necromantico 
Ab ore, juflu fed Genitpr tuo 
Caufam fuae longsevitatis 
Scire avido expofiturus orbu 
Arcana nos hacc crena docet tua 
SufTulta doftis fat rationibus 

Et lafla nunquam tot per Annos 
Nos variis recreare fcriptis. 
Poftremus aft non hic Senii tui 
Labor manebit , plura volumina 
\ Exafciata luoe digna 

Scrinia claufa tibi refervant. 
Non hxc malignis pofthuma deferas 
Voranda blattis. Gens pelago fau 
Conchyliorum Hterati 
Fac oculos fubeat theatri. 
Sexcenta p*to Sacra Epigrammata 
<2onfe&a pridem quid remanent domi? 
Defiderata fumiganti 

Illa diu modo funt cohorti. 
Bene cft. Parentis non mihi difplicet 
Langarvitatis Confilium datum. 
Arridet afpirans puelk 

Nunc juveni, fed & illa tandem 
Seni placebit, fi modo Seculura . 
Conforre vitse fit potis integrum 
Optata mox fit virgo praefto 
Inaumcris comes apta luftris 

x x » 
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Aft quam decori non modo gratia 
Vultus , fed una Virgineus pudor 
Morumque Candor dignam amore 
Connubii faciat perenni 
Puella canis quid filicerniis 
Prodelle poffit, noncapio. aptior 
Hxc eft juventutis mcdela, 
Cum (imilis (imilem requirat 
Devotus opto , dent fuperi tibi 
Nulla ut puellarum indieeas ope, 
Longacvus Hitmippi ied Annps 
In vkidi videa? fene&a. 



■ ■ 



In filialis obfervanti* & amoris 

M 

conteftationem cecinit. 



Bernardus Engelbertus 
Cohaufen M.D« 
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EXERCITATIONIS 

PHYSICO - MEDIOE 

De Sene£tute 

Per 

Anhelitum Puellarum prorogata 

PARS I. 

C A P U T t 

tti Senfum Monumenti literalem* 

EXEGESIS. 

Ane praemittendam judicartius > prius- 
quam rarum hoc Sene&utts prorogandas 
inventum exadfciori fcrutinio fubjicia* 
mus k tnfcriptio his verbis incipic : 

&SCULAPIO Et SANltAtl. 
Alfculapius Apollinis Medicinae inventoris ex 
Nympha Coronide Filius in antiqua gentilitate 
drris medicae Princeps ac Prafes habitus & -iilftar 
Deaftri cultus fuit; eo quod Glaucum Androgeo* 
nem Hippotochi filium , ut & Hippolithum The- 
fei filium , Utfumque a furioiis equis laceratutn 
curaflet* & vitae reftituiiret, ut Homerus, Virgi- 

A Mus, 
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Mus, Ovidiusy Seneca, Ciccro aliique prodiderurtfc 
Ob quam caufam Orpheus vates Thracius euin i\4 
alloquitur. 

* 

Medice omnium JEfcutapi, Domint Pxan 
Veni beate Salvator viu fnem bonum pr&bcns< 

Hujus proin honoribus in infula Cos, Pergamo, 
Tetrapoli, Epidauro pretiofa templa atque aras 
cre<5be, adque eas galli gallinacei lauri fertis co- 
ronati oblati , variaque teftivitatis fblennia infti- 
cuta funt, ut Plutarchus, Paufanias % Mufieus la- 
tius memorarunt. 

ififculapius vero appellatus eft lingua ^gyptia- 
ca ab Aefcb capra & KeUph Canis , quafi &t\$i 
«£)Unt)t f tum quia ut rcfert LaRantius 1. 2.C.I& 
ufu la&is caprini praefcripto plurimos aegrotantes 
mire funalle tum Canis adinftar iis advigi- 
laile perhibetur, unde pro Symbolo vigilantiae dC 
fingularis diligentia?. Antiqua Grxcia ejusdem 
ftatuis & iconibus femper canem appofuit* * 

Conjugcm habuit prudentem Nympham no- 
mine Hygtiam* id eftut Alexander Apbrodiftus 
l. i. Probl. explicac fanitatem feu Divam falutii, 
cujus foror fuit Panacea. Ideo Orpbcus in Hymna 
JEfculapium fic alloquitur, 

Stirps Pb&bi prtclafd, Jhori cui fplcndida 

confors 

Efi Hygiw, gravis rmrborum pulfor & boflis. 

Prxtereo Podalirium & Machaonem ejusdem filios f 
& ulterioris progeniei hiftoriam , aliaque mira, 
qua: illi affinxit iuperftitiofa gentilitas. Hoc faU 
tcm memorandum, quod fub regimine GurgitisSc 

Jumi j 
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yunii Bruti Sceva Romam & umverfiun latiuni 
infeftante horribili peftilentia> intelle&o ex con* 
fultis libris Sybillinis Oraculo, ut JEfcu/apius 
(qui in Epidauro fub figura Draconis colebatur) 
Romam accerferetur > mifli illuc legati illum 
anguem pro JEfculapio ab Epidauris cukun$> 
fponte ad Romanorum navetf pergentem (hor- 
renda fane dxmonis illufio) fecumin urbempro* 
vexerint> iliiusque adventu ntbx eadem fedata 
penitusque extin&a fuerit. In cujus memoriam 
& yice gratitudinis S. P.Q^R. in Infula Tyberi- 
na > hodie tranftevere di&a infigne templum iti 
eoque ejus idolum erexit, multisque oblationibus 
honoravit > ut Plutarchus , Falerius Maximus, 
Liviusy Florus y Oroftus, & ex noftris Hieronymus 
Mercurialis variarum Le&ionum 1. i. c> i$. fu- 
fius retulerunt* 

Huic igitur /Efculapio urbis Salvutori) ejus- 
que uxori Hygiars, imaginariis longsvitatis fuas 
autoribus Hermippus ortu pariter Romanus> be- * 
neficii quafi ab iis accepti memor> Infcriptionem 
hanc ceu gratitudinis Mnemofynon Sacram voluit» 
ne tam rarae Macrobiaz memoria apud pofteros in~ 
tcrcidcrit, 

LCLODIUS HERMIPPUS. 

Hermippum fe appellat plurimum confueta apud 
antiquos nominis derivatione ab eauo defumpta» 
ficuti Leucipous ab equo albo , Ariftippus ab equo 
optimo > Cbiryftppus ab equo aureo , Lyfippus ab 
equo foiuto , Arcbippns ab equo principe > Exip» 
pos ab equo bono (efe appellarunt) ut Joftppos 9 
Merippos $ Mgiftppos, Arftppot> Speuftppos 9 Corip~ 

A a fos 
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jfo* tacearn* Ad quorum fexentiplam ttetmipptrt 
equus Hermi ideftMercurii five Hermetis appel- 
lari yoluit , oyus rationem intra pluribus often* 
«lam. Quis vero iile fuerit Lucius Clotius Her* 
tnippus longe difficillimum eft hariolari. Scali* 
gerand cujusdam Hermippi ftpud Diogenem men- 
tionem faciunt. Vcrbo: les feptance. Stobaus 
Serm.V, dc Tettiperantia , Colledfcanea Hermip* 
pi de Carminibus Htmeri peculiari aliqua dote 
infignibus allegat. Alius quoque Hermippus fed 
iine prjenomine ex Joannis Vignbbii Infcriptione 
p. a85. fe p'rodit# 

, D. M. 

HERMIPPO 
AUG. LIB, PROC, 
SCOENICO VIP. 
AMANDA ET VIP. 
PRIMITIVA PATR< 
B, M. POSUERUNT, 

A quo tameft procuratore Scenico norter thuUii 
differt parafaneis & vhx genere & officio & lon- 
gxvicate. In nac Diis Maiiibus mortis pnefidi* 
bus in noftra ififculapio & (anitatiDiis vitte.tu* 
telaribus facra eft irtfcriptio. 

HdC eft vitam benc 8c laudabiliter tranfegit* 
[jNon.eft enim inquic Seneca 1. d. Brev, Vit. q*od 
.qumpiam propter Canos aut rugas putei diu vixif- 
Jc , neh enim ille diu vixit, fed diufuit, Qua 
mente ut w Scholiis addi t Lipfius , Similis y qui 
femper in officiis , & i prasfe&ura denique Praf- 
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torii dimiflus rurc fepcem annos vixit , fcpulcro 

infcriplit: „ 

Hic fitus eft Similis, qui tot annos fuit 
Sed feptem vixit. 

Unde Varro aic : Non illos optimc vi vcrc > <^ui 
diutiffime fed qui modeftiffime; Mcnfura cnim 
viu verfus grxcus habet, bonum, non auten* 
tcmporis diutumitas e\i. Benc igitur vixit Her- 
mippus niii cum Scneca force fic vixille eumdixe- 
ris, quomodo dicuntur arbores vivere. Sedeum 
omnibus vitar human» ofjiciis probe fun&um, fic- 
que in tot vitse annos transmiiliim eifc evinccc 
muneris & ftatus ratio , quam ei tribuemus. 

ANNOS CXV. DIES V. 
Poft mundi cataclifmum humana: vicae conftittf. 
tus cft ultimatus terminus annorum CXX. ceftc 
facra pagina , quem etfi inter hominum myria- 
des vix unushodie attingat, (tonatus tamen eft 
Claudius Deodatus in Pantheo fuo Hygiaftico tra- 
dere methodun*hominis vitam ad totidcm annos 
falubritcr producendi mediante diaeta juxta effa- 
tum Sa^ientis Ecclef 37. Qui abftinens cft, a&- 
jiciet vitam. Hermippus non procui ab hoc ter. 
mino ibfuit, per cencum tcrquc quinos annos 
vitar fila producens , non tam regimine diaftae, 
de quo nihil memorat infcriptio, fed quodmi- 
randum magis. 

PUELLARUM ANHELITU. 
De qua vitam prolongandi methodo nemo hd&& 
nus Soriptorum , qui longxvitatis tradiderunt 
praccepta, vcl Ycrbulo fccic mcntioncm , utadco 
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fxa&ius fcrutinium mereatur > qua ratione & qui- 
fcus circumftantiis illum terminum attigerit. Ra«* 
riflimum £me tentamen eft puellarum anhelan- 
tium ipiracula invido Parcarum rigori opponero, 
Sunt igicur qui Infcriptionem Hermippianam 
f alfam & fuppofititiam putenc , neque eam cre- 
danc genuinam, fiquidem aliis eandem verbisre-*» 
cenferc videatur Dalecbampins in Not. ad 1, 7 % 
C 48. Plinii Nat. Hift, 

L. Clodius Hirpanus 
_ Vixit Annos CLV. Dies V. 
Puerorom halitu refocillatua 
& cducatus. 

Cui limilem adnotavit Cujacws ad Juftiniani 
Novell, f. hac folum difFcrentia^ uc Hirpani & 
Hermippi aetatem parem memoret 

L. Clodius Hirpanus 
Vixit Annos CXV. Dies V, 
/ *. Alitus puerorum anhelitu. 

Putant in Infcriptione Hcrmippiana male folis 
pucilis tribui, quod & pueris majore calore>Spi- 
ritibusque falubribus& nutrientibus predicisad* 
fcribendum fuiflet , cum iil Infcriptionibus ge- 
nuinis pofterioribus puerorum halitu non folum 
refocillacus fed 8c educacus & alicu* Hyrpanus 
memoretur. Verum hx tanquam incompletse po- 
tins fufpe&e , & ad genuinjc modulum effi&ae 
videncur , de quibus camen pluribus agendi InFra 
dabitur occafio, Hic falcem noftrse duo pofterio* 
ra membra exegefi profequemur, 

Quoi aiam poft mortcm ejus 

-Non patnm mitantot Pbyfici. 
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Admirationcm ^liam ignoranthe faciunt Philofb- 
phi Supponit igitur Infcriptio pofteros Phyfico* 
w rerum naturalium cognitibne ita fore rudeshe- 
betesque , ut dum rane hujus longxvitatis cau* 
fam intelligere nequeunt , eam non pcrveftiga- * 
turi fed faltem admiraturi fint. Si verum eilet 
dogma Epicuri, omnia in mundo cafu fieri , adeo* 
que nil dignum elle admiratione, haec quoquc 
facile hic ceflaret, fi Hermippo talem longaevi- 
tatem cafu contigUIe crederemus. Verum cum 
alii pro ftupido habeant , qui nihil rerum in 
mundo contingcntium admiratur, juxta Do£tri- 
nam Ariftotelis quoque admiratio lit fons Philo^ 
lophix* a qua ad rerum indagandas caufas invita- ■ 
mur, ne eadem quoque nobas dica fcribaturj nil 
faceflet ncgotii ifte longarvitatis gryphns, quin 
levi brachia eum folvamu* ut dicerQ pofltmi» 
cum Horatiou " 

Nll admirari prope res efl una Numki, 
Solaque qua poffit facere & fcrvarc beatum. 

Patet ex Infcriptione > non Bermippum hanc fi. 
bi, fed ab obitu alium ilti pofuille, Nil dutent 
novi eft, ut antiquuriis plerumque mmium crc- 
dulis vel ludus fiat , vel obtruda^ur palpum, non 
raro adulterinos cudi nummos , fpurias fabricari 
idolorum iqunculas, falfa in gemmis exfculpi hie* 
roglyphica, veteres fingi inicriptiones, ut ex it- 
torum venditione vel lucrum capiatur, vel anti- 
quariorum exerceantur & fatigentur ingenia , ut 
celeberrimo P. Kirchcro* acutiffimo hieroglyphi- 
corum Oedipo, aliisque antiquitatum ruminato- 
tibus contigiflc conftat. Perfuaiit itaque libi in- 
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icnpcionis hujus Archite&us , vix futurum ei Phyw 
ficis pfofteris tam felicis ingenii, qui hujus nor. 
dum folvere valcat , fed admirari wlcem deheat* 
Monet interim 

Jam pofterific vitam ducite. 

Profe&o non inepte monuiflet , fi forte Turca- 
runv Sultanis fcripfiflet. Hi enim , quod de 
Amurathe trecentorum & duorum filidrum, Sc 
JWjwacentum liberorum patre, Achmcte aliis- 
«jue refertur , dies atque nodtes in Gynxceia 
amant confidere fseminarum halitu fruehtes^ 
Dixiflet non inficete, fi ad Veneris proculos & 
Cupidinis nepotes, qai Nympharum fuarum an- 
lielitum pro anima hahent, & flne eo fe viver^ 
non pofle putant > tantum dire£a fuiflet infcri- 
ptio, Verentur ifti > fl permittant Charites> puek 
larum ne&areos ru&us > imo fl ita Lukemia ju<- 
beat , una flrpe mixtas ftomachi naufeantis que- 
lelos, &c uten exccntrici flngultus excipiant, e* 
aridis labetlis quafl liBantcs biandientis vernan-* 
tem juvcntutis auram, Ponemus illos in eodem 
pradicamencocum Lucio Vit ellia Imperatoris FU 
tellii patre, qui viliilimje libertinar amore itafto- 
lide exarllt, ut ejus falivam meili permixtam 
fefvaret, eaquc veluti opportuno vit* reftauran- 
dx balfjmo arterias & guttur crcbro & publice 

abje&o omni pudore perfunderet hama ftoiidif- 
funus, 

Abfic Univerfum Seniorum Scnatum ad per- 
j?etuum inter puellas confetfum invitare , qu* 
iugaces illarum anhelitus tremulo ore fcre morU 
bundi excipknt, & brevis vitse moras faciant, 
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aut pra?matur£ fal cem fene&utis taedia avertant. 
Infpiramus communem aerem, ut vivamus , fed 
etiam infpirandos pudlarum anhelitus , ot dii^ 
tius, nemo line dementia fuaferit. Jam vaciU 
lantem exfpirantis vitaei flammulam puellari fove- 
re unhelicu eft iuftari cum libitina ignem viuiem 
jam exfufflatura, ^ f 

Vctant nam talia Parw, 
Nec minus aufieri prohibet lex invida fatu 

Confedi ego jam d fexaginta & quod excedic an* * 
nis, incer novem fororcs virgines 3 earumquc - 
gavifus fum afpiramine non infcliciter , quibus 
quam poflideo, fene&am debeo ab iisdem fqlu- 
bris diaetae pnrceptis informatus> Intellico Par^ 
nalli puellas utut admodum vetulas, qu^kneftu- 
cem alunt, adolefcentiam obledlant, fecundqs res 
ornanc, in adverfis folatium praebent , domi de- 
ie&ant, non impediunt foris, perno&ant pa- 
bifcum oquam fqave harum eft contuberniumj 
quid enim exclamat Tullius 4e Sencft 38* eft ju- 
cundius feneftute flipata ftudiis juventutis j? 
Sed quod commorari veiim jam fenex inter puei- 
las ucutCharites lcpidiflimas , utut merqm vitap 
ne&ar fpirantes , & quam nefcio adhalantes am- 
brofiam > illarumque fuame ore excipere halitus 
non vitx amor mortisue metus perfuaferit % IJiv- 
de quac a me hqlitus, ut & ex - & tranfpirario- 
nis pueilaris videri poflent hic fpeciofius prolaca 
encomia, ncmo pro ferio confdio medico, fed 
ingenii faltem fenilis exercitatione fortaifis ulti^ 
cnata velim accipiat, ut in hujus gryphi folutity- 
po pateat, non efle quid adeo abfonum^ aut in 
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aBtiquittite fi&um* quod apta expli< 
dulbs fub fpecie veritatis non poffit ludere , im+ 
fub fpe longaevitatis ad imicationcm ajilicere, 

C A PUT/II, 

jDe natura anhelitus humani in generc» 
& in fpecie de puellaris virtute ac pa- 
tentia ad retardandam feneftutem. 

QUamprimum infans ex tenebrofo uteri ma- 
N terni ergaftulo egrediens mundanx luci ex* 
ponicur , thorace mox diiatata acr gravitate in 
pulmones ha&enus compreflbs irrucns elafticicate 
fua eorundem veficulas expandit* ikque prima 
fic infpiratio, Hi vero dum naturali fini conge- 
nita lyftole five conftri&ionis vi fe contrahunt, 
acr ilhpfus rurfus exprimitur^& prima ftt exfpi- 
ratio; qui motus reciprocus deinceps ftante vita 
ounquam ceflare poteft, (ed cum eadem partpaf- 
fij ^mbuLms ad cxtremum usque halicum pcrdu- 
rac: Ab eo namque cordis $c arteriarum reliquo- 
rumque folidorum , Sc confcquentcr fluidorum 
motus acque circulus dependent. 

£x duplici hoc vitali pulmonum mocu compo- 
nitur anhelitus, five in- & exhalatio> qux quU 
dem fic i pueUis pera&a quomodo ad rctardan- 
dam fene&utem faciatj $c in fenili corpore, quod 





1 







ttiix animalis Pnyfiologia hofpes intelligct > nifi 
penitus & in refto & obliquo * ut foquuntur Phi- 
lofophi j a&us hi vitales confidcrcntur, 

► 
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Defcribo icaque anhelitum humanum ftylome- 
dico; Quod iic aijris aethcrilque per infpiratio* 
netn intru pulmones recepti , in iis vero vaporo- 
Ib corporis halitu feu lympha fubtiliflima veftiti, 
particulifque fanguinis vitalibus, aut etiam bal- 
(amicis & fulphur*is* imbuti per exfpirationcm 
ex orc & naribus emitfio, Sub quo conceptu 
halitus humanus prseter ipfum refpirationis a&um 
dicit materiale quid > nempe auram cx acie $c 
aethere retrogrado, fanguinis fuccorumque cor- 
poris humani $c hic in fpccie puellaris effluviis 
compofitam, Dc qua elegantiffime more fuo 
Marfilius Ficinus 1. 3. de vit. coel, comp, c.21. 
difcurrit, quod fit aer hic quidem calens five te- 
pens , fpirans' adbuc & quodammodo.vivens , fuis 
quidem articulis artubusque compofitus ficut anU 
mal y nec folufh tnotum ferens affe&umque pne/e» , 
renSy verum etiam afferens quafi mentem % u% 
animal quoddam aftrium & rationale quodammodo . 
dici pofjtt. Conceptus Philofopho Piatonico di* 
gnus & plenus myfteriis , infra latius cspli- 
candus ! 

Aura hjec vcl adr fic mixcus & in pulmowibus 
per vaporcs c fanguine exhaiantes alteratus nccek 
iario redoicc aut lecum defert proprietates corpo* 
ris, pcr quod tranfiit. Cum natura aeris fit Cor- 
bere rerum effluvia $c fecum deferre, Comperi- 
mus namquc , etfi acr penitus ficcus ab homine 
inhalctur , eundem tamcn halitibus humidismix^ 
tum rurfus effiari, Ut fpeculum & brumale fri- 
gus^indicant, Experientia quoquc comprobqtex 
corpore morbido fcorbuto. Phthifi aut malignu 
tate infedko refluum acrcm , fi in aliud corpus 

" difpofw 
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difpofitum incidat, aut infpiratione fufcipiatur* 
facile eundem affe&um producerc, 

Unde e contrario dilucefcic, fi c corpore fano, 
vividofale volatili turgido remittatur, ipfamque* 
quod apud receruiores plerofque Anatomicos ex- 
pertifltmos hodie certum eft, maflam fanguine- 
am ab alio rurfurri infpiratus ingrediatur, vel 
vircutcm balfamieo-vicalem juxta do&rinamPhi- 
lofophorum > vel juxca principia mechanica faU 
tem vim elafticam pocenciorem, adeoque motum 
vivaciorem altcrius corporis fanguinis folidifque 
communicare. Si vera foret Francifci Mercurii 
Bdmontii fententia Alphabet Nat. Colloq. 4, de 
occulca anhelitus circulatione in abdomine ceu 
centio corporis, omnibufque membris, ne ca- 
pillis quidem exceptis, quis dubitet eundem dc 
corporis univerfi proprietate parcicipare? 

Nunc vero cum puellae juyenculx non tantum 
vivido ac vitali languine animentur, & copia 
fpiricuum turgeanc, ied & quodnonnulliprarten- 
dunc , adhuc initiis fuis feminalibus proximiores 
plurimum balfami radicalis, quod tamen iingu- 
jus aonorum periodis magis imminuatur , obtinc- 
ant patet effluvia cx illarum corpore emanantia 
ejusdem plane elle conditiopis, nempe balfami- 
ca, agilia , maxime a&iva & elaftica , qu* d fe- 
ne rurfum infoirata valeant ejus torpidum ac len- 
tum excicare wnguinem , novum illi indere ela- 
fticicatis vigorem , & circulandi promptitudi- 
nem > in qua formaliter vitac ratip confiftit , pro- 
movere, augere & cohfervare, qua in ftatu inte- 
gritatis perfiftente nec ftagnationes fuccorum,ncc 
cx ^ws oriundi morbi' nec hos confedfcaria mors 
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pwematitra metiienda veniunt* Urtdc nott e(fc 
quod pofteri Phyfici adeo mirari debeanc Htr* 
tnippi longaevitatem* cum procul dubio caetera 
quoqtie in eodem confpiraverint & vifcera prin- 
cipafia (quod pariter fuit liecellarium) ceu taottt* 
um vitaiium, ex-& fecretionum fontes fe rede 
habuille, neque morbis haereditariis folida po- 
tiffimum afficientibus eum laborafle admodum 
quoqu^probabiie fit* 

CAPUT Ilt. 

Dilucidatur ulterius, quomodo puella- 
rum anhelitus ad tam grandaevam 
Hermippi «tatem contribuere 

potuerint. 

INtimior natura? Secretarius &Hiftorlcorum fa* 
cile Princeps Plinius Nat. Hift. 1. 7. c.2. fcri- 
bic in extremis Indiae finibus dari Aftomorum* 
id eft> ore carentiurii gentem, iine cibo & potu^ 
folo halitu, & odoribus variarum radicum & 
florum , malorumque iylveftrium fubtilibus exha- 
Ljtionibus per nares attradtis viventem* Herrno- 
laus Barbarus fcriptum reliquit quendam Romg 
annos 40. foia aeris infpiratione vixiile, Qlym* 
fiodorus Platonicus teftatur quendam toto vitap 
{ux decurfu abfque comeftione in fole fetapec 
verfatum , ex eo & aere fpirituale nutrimentum 
haufille inftar ftruthionis* qui folo aSre vivere, 
nutriri , & in tantam corporis molem excrefc* ;e 
perhibetur , ut referente Lmgio fexcentarum li- 
brarura pondu* nonnunquam exceiat* 

Norno 



Digitiz 



• c n ) m 

Nemo putet hoc modo & ex folo pueliarum 
gnhelitu yixifle Hermippum , quod magnum na* 
tur* fuiilet prodigium, ad cujus imicationempo- 
fteros infcriptio (loiide exhortata fuiilet* Eft quU 
dem juxta poftulata Hermeticorum in aere occuU 
tus vit* cibus , nemo tamen dixerit illo folo ho- 
minemniuriri & lervari pofle. Alio igituragen- 
di modo, quem infra latius exponam , pueiia» 
rum anhelitus lalucarem proroganda* fenedtutis 
effe&um prodtixit. Unde ridicula eft viri cu- 
jusdam clariffimi fcntcntia in litcris ad amicum 
dacis fcribentis: Stfubfiantia alimenti tranfeatin 
fubfi^ntiam alitl y fe credcre totum illum Hermip* 
pum plusquam centenarium in anhelitus & vapa?. 
res pueilarum evanuifle. Verum fciendum, neC 
iftas puellar^m evaporationes, nec ulbs alias ex- 
fpirationum etiam utiliflimarum anathymiafcs 
fubire vices! alimenti , auc cedere fenili corpori 
in fubftantiam , fed elfe duntaxat fpirituum lan* 
guentium fufcitabula, & fanguinis torpidioris ad 
expeditiorem curtlim ftimulos & calcaria. Dcmo* 
ctitus famofus ille per rifum Philofophus, cum 
attno artatis CIX. morri appyoximaret , ejusqus 
foror maxime contriftaretur, quod obitu ejCis la^ 
per veniente impedienda foret, ne Sacris Cere- 
ris proxime celebrandis intereilet, eam folatiiseft, 
fe non remoraturum , quin fefto appropijiquante 
pietaci vacaret. Juflit igitur Ii|pi porrigi panes 
calidos y quoriim naribus admotorum odore per 
triduum ad fefti usque confummationem fugientes 
vitae Spiritus fuftentavit , hocque exa&o placidd 
obiit \ ut memorat Lacitius 1. £, p. 413. & 416. 
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ie quo varli circumferuntur verfus> & interalioS) 
qiii feqtiuncur t 

Ecquh opus Sapicnt unquam tamgtande petcgit f 
rccir quale fciens omnia DemoctitUS, 

Qui per trcs tenuit pr&fentia funera files $ 
Ex calidis panum Sofpes anbelitibus. 

Quamvls alii perhibeanc id mellis odorc fepllle* 
Ficinns fcribit ettm mel vino albo liquefa&um 
calentibus panibus infudiile. Conciliator Appo- 
nenfts Senibus moribundis vitam olfaftu mixtura* 
cx croco & caftorio contufis vinoque commixtis 
fe produxiHe teftatur. metus quoque fragran- 
tium malorum odore aliquamdiu fuftcntarus 
dicitur, / 

Quantum grati plantarum & ftarum odorcs 
Spiritus recrecnt* nemo ncfcit* Non ignorabac 
id Sacra Sponfa metuensanimi deliquium in Can- 
ticis Gantic c. 2. 5; ad rilus Sion exclamans: 
Fulcite tnt ftoribus , ftipate me malis, quiaamott 
langueo. % Ficinus igitiir 1, de fanit. tuenda 1. 1. 
C 1 8. fufius probat odore & halitibus (ervari & 
confortari Spiritus vitalcs , adeoque hoc nutnU 
mentum live tomentum apprime fenibus nece£ 
farium elle, Prxcipuum ejus Argumentum hoc 
eft, quod odor ut & Spiritus fit vapof quidam* 
fimile autem fimili nutriacur. Opinatur quoquc 
nifi vel ipfa alimenta digeftione in vapores exte- 
nuentur, Spiritum ipfum * qui & vapor eft, nul- 
him ex iis lufcipere nutrimentum ; Vaporem au- 
tem nifi odore placeat , qui & vapor quidam eft, 
nullum /piritui exhibcre alimentum. Qualem % 
inquit, Ipirnmus aHtem quales bautknus odores, 
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talii & Spiritus in nobis evadit , quia aer afficit 
Spirittm > ut efl affeftus> non ftmplici namqut 
{ed permixto fruimur. 

Ex quibus omnibus v hanc ejys cbnclufionem 
tneam quoque facio, quam 1.1. c. t 5.. his verbis 
elegantillime efcprimit : Si vapores exhalantes ex 
*uita duntaxat vegetali magnopere vita noflra pro- 
funti quantum profuturos exiflimatis aerios qui- 
dem fpiritui prorfus aiirio, barmonicos barmomco, 
calentes adhuc vivosquc viVo y fenfu pr&ditos fert- 
fualiy ratione conceptos rationalu voluit dicere: 
Si talis ab inanimatis vegetabilium exhalationi- 
bus exfpe&anda fit fenibus rcfocillatio , quanta 
ex materia anhelitus cbrporis viventis* quse fi ex~ 
quifite fana fit, ut in juvencitlis, pra? omnibus 
florum y Sc quorumcunque odoriferorum haliti* 
bus cenfenda eft t eorpori (enili falubrior effica- 
ciorque; Effluvia enim puellarum illi magisfunt 
proportionata , utpote vitalitatis* qui inanimati» 
odoriferis deeft, chara&erem habentia, adeoque 
motus vivacitatem & vigorcm in fene reftau- 
rantia* 

Sed dices forfan , illa odoram r efocillament* 
fruftra allegari > non cnim tam excellentem ia 
puellarum anhelitu odorem deprehendi: Siilla- 
rum foret fragrantia , qualem de Sponfa fua in 
CantCant. c. 4, 13, deprsrdicat Salomon, Emif» 
fiones tu<e paradifus malorum punicorum cum pa- 
morum fruttibus t Cypri cum nardo , rtardos & 
crocus f fiflula & cinnamomum cum univerfis lignis 
Libani , Myrrba & Aloe cum omnibus pritqis «»- 
guenti$ % facilius credi poile, in illarum anhelitu 
reperiri vit* fuftentand* balfdmum» fed noridfcri , 
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fsmellas quarum halitus odorem balfami Sc exfpi- 
raciones fuavem aromacum fragranciam redoleant» 
quod de Ifide & Akxandro M. refertur apud PIh- 
UrcbHtH in Alex. M. 1. 1. Qu»6. cujus quoqueca- 
daver tam (uaviter fingunt fpiralle, ut fpeciebus 
aromaticis repletum judicarecur* 

Refpondeo > ecfi puellae Canx non fpargantiftum 
panegyrico - metapnoricum Sponfae Salomonic* 
odeirem (nam juxta iliud Comicum Plauti in Mu- 
Aellan mulier bene, & nunquam melius eier, 
quam ubi nihil) emittere tamen aporrhoeas longe 
utiliores , fenum Spiritibus analogas feu potius 
Syngenias> ica ut non tantum propriis, ied 
alienis Spiritibus vivere dici poffit filicernium, 
quod puellarum anhelitu fuftencatur , ut juxta 
Piatonicorum placita (equenti capite clarius often- 
dam. Manet interim in anhelitu puellx vis fuo 
modo egregie refocillans, quod quidam Synco- 
pem paiius, & per infpirationcm Virginis amatx 
ex Spirituum eclipfi revocat^s hifce verfibus t«- 
ftari voiuit : 

Omnis in arenti confumptus Spiritus ore 
Flamine non poterat cor recreare novo> 

Jam ftyx ante oculos & regna carentia (bie, 
Luridaque annofi Cymba Charontis erat» "! 

Cum tu fuaviolum educens pulmonis ab imo 
Afflafti ficcis irriguum labiis: 

Suaviolum ftygia quod me de valle reduxit» 
Et juffit vacua currere n>ive feneta : 

Pars anima?, meavica> tuae hoc in corpofe vivitfc 
£t dilapfuros fuftinet arciculos* 

Ac nifi dile&a per te foveatur ab aura> 
Jam collabentes deferit articulos» 
/ B Ergo 
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Ergo age labra tuis infpira languida flabris, 
Affiduoquc duos Spiricus unus alat. 
Imo non nemo alius ex puellar fuae anhelitu im- 
roortalitatem fe confecuturum (peravit. Audia- 
mus ut cantillet : 

Quse Spiramina dat puella? Ne&ar 

Dat , rores animx fuaveolente*. 

Dat Nardumqtfe thymumque, Cinnamumque, 

Et mel, quale jugis legunt Hymecti, 

Aut in Cccropiis apes roietis : 

Quac fi multa mihi voranda dentur, 

Immortalis in iis repente fiam, 

Poflimt quidem hi videri Enthufiafmi Erotico- 
Poetici, pro mera tamen fabula habendam non 
eile halitiis humani in revocandis lipothymicis ef- 
ficaciam fequenti digreffione oftendam. 

CAPUT IV. 

Brcvis Digrcflio , in qua oftenditur ha- 
litus humani potcntia in Syncopticis ad 

vitam revocanais. 

HOrrenda vifu eft iH* Spirituum vitanimali- 
um Eclyfis > qua homo ex improvifb onani 
fenfu ac motu privatus cadaverofa facie mortui 
fubit fpeciem, & reapfe cedit in pnedam libitina?, 
nifi in arena pracfto iic confiiium & prarfentanei 
auxilii medicina, quae veluti ab orco fugientes 
revocetvitaeSpiritus. Teftacum autem faciunt Me- 
dicorum Ephemerides, non promptius iftis in 
cafibus dari fubfidium halitus humaniinfuffiatione, 
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per quam iyncope correptus ad vitam veluti rq* 
vocatur, quod pluribus cxemplis confirmat Vale~ 
fws in Philofophia Sacra. Nos unum faltem aU 
terumve ex fcriptoribus fide dignis in medium 
adducemus. 

P. Borellns rariffimarum obfervationum com- 
pilator Cent. 3. obf. f 8. mirandam refert hifto- 
riam famuli cujusdam , qui cum c rure rediens 
Dominum fuum mortuum, jamque fepulturae in- 
ferendum inveniflet, eum diutiflime exofculan- 
do, fuosque haiitus ori infpirando eum paulatim 
in vitam revocavit inftar Prophetarum , qui olim 
in morruos reiupinos proni incumbentes infpiran-* 
do animam reddebant, ad exemplum lummi 
Creatoris corpori Adami animam infufflantis* 
Rationem conatur reddere Tackius in Myften 
Refurr. rerum p 4 3 f . aflerens in viro illo ellychni- 
um vita penitus extin&um non fuille* fed apti- 
tudinem adhuc habuifle nd vitalem flammulam 
recipiendam , non aliter ac candeia cxtin&a elly- 
chnio adhuc fumante in flammam afflatu refufei- 
tari poteft* vel ficuti fumus candelam adhucflam- 
mantem tangens magnetica quadam affinitate 
flammam trahit , ut reaccendatur & ardeac. S ta- 
tuit ergo infufflatione tum propriae animac vitalis, 
tum aur* univerfalis in condo a£ris contentse vi- 
tam (ilentem Heri & fervo revocatam efle. 

Cui Borelli hiftoriae majorem fidem conciliat 
id , quod Georg. Grubelius Ele&oralis Saxonicui 
quondam Archiater in M. G. C. Decur. z. Ann. 1 Oi 
Obf.44.recenfet, fuisque oculis non iine admi- 
ratione fpe&atfe fcribit. Faemina primipara fe- 
liciter prolem enixa cum nii periculi jam fuper- 
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tflepukaret, tanta ex improvifo corripltur lipo- 
thymia, ut jam cxceffiile vita vidercturj jace- 
bat enim ceu mortua ultra horae quadfantem, fa- 
cie pallida pulfu vix obfervabili , nil fencicm, nil 
audiens. In his anguftiis medico ad remediapro- 
pinanda properantc accurrit ancilla in fervitiis fi- 
deliilima, imponit fe puerperae halitum fuumori 
ejus infufflans , quo mox in vitam revocatun 
Fa?mina de fomno quafi profundo cxcitata qu;s- 
rit , quid fecum fuerit aftum , nullius rei memor, 
Senfus namque omncs momento fuille extin&os 
retulit. Ancilla de novo hoc remedii genere at- 
que inaudito conatu feliciffimo pcr medicum ro- 
gata , ubi hoc didicerit vel audiverit , refpondet 
ie Altenburgi fimile exemplum vidiile , cujus fe 
reminifcentem , an femper id refpondeat voto, 
voluiife experiri. Addit fe vidifle plures infan- 
tes reccncer natos jam pro mortuis habitos in- 
fufflato per obftetrices halitu mox revixilfe* Un- 
de concludit Grubclius laterc aliquid inhalituhu* 
inano fingulare nobis adhuc incognitum , quod 
ncmo facile poffit ire iniicias. 

Elegans quidem, eft Tackii fimilitudo, fed cum 
non detur in humano corpore Biolychnium oris 
aftlatu reacccndendum, fcd omnis inillomotuspcr 
mechanifmum perficiatur, ipfum quoque fi quid 
in halitu humano forte lateret> finguiarc ad li* 
pothymicorum tam feftinam exfufcitarionem ni- 
bil faceret, veriorem iftius phoenomcni dabimus 
rationem. In gravioribus lipothymiis Sc fuffoca- 
tionibus hyftericis ob Spirituum eclipfin feu in- 
teFceptioncm immoti jaccnt putmones , adeoque 
cellaiue horuni dilatationc fanguis e dextrQ cordis 
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ventriculo per arteriam pulmonalem in eos nc- 
quit admitti , confequenter intermittente fic uni- 
verfi languinis circulatione aftiones vitales in mo- 
mento fufflaminantur. Quando autem halitushu- 
manus vi quadam pulmonibus caducisimpellitur» 
hi rdrfus expanduntur, ficque via fanguini fecor- 
de aftluemi recluditur, cujus curfu reftituto & 
reljquus fanguinis periodus > & cum 30 a&iones 
vitales> pullus, fenfiis, refpiratio, &motusre- 
dintegra n tur. Quod expcrimen ta varia in anima- 
libus jam fere emortuis, acrc in pulmones im- 
millb aliquamdiu revivifcentibus confirmant. 
Quod non adeo mirum ficuti illud quod nonnulli 
fcribunt , gallinis ano agrotantis admotis ibique 
detentis, donec fuffocentur, & quafi in.argri cor- 
pu$ exfpireqt, hunc etiam conclamatum advitam 
fiepiffime rcvocari. C^iod merito fabellisaccen- 
fendum , cum inter humanos gallinaceosque Spi- 
ritus nulla fit convenientia, neque ifta via me- 
chanice quid poflint agere. Narrant hirundines 
circa hyemem c noftris plagis aufugas durante 
bmma in caveis ad maris littora haerere roftris 
podici mutuo infertis ad fic commnnicandos in- 
vicem vit* ^piritus, ut valeant fine alimentofub- 
fiftere. Id quidem tantifper tranfeat. Sed *gro- 
tantem conclamatum vel centum gallinarum in 
ejus inferius gutrur demiilo extremo halitu inter 
vivos fervari pojle* credat qui volet. 

Interim halitui humano npn penitus detrahi- 
mus illud Grubelii fingutare abfconditum, non 
enim ignoramus in ilio latitare vim medicam^ 
ut Helvetius quoque in Diribitorio medico p. m. 
117, oftendit Non approbamus tamen illam in 
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India medicorum fe&am , qu^ morbos omnes 
curat fola infufflationc , neque methodunj fa- 
nandi vulnera per ora adhalantia, quam artem S. 
Elmi , & qui illa utuntur Salutatores Hifpani 
oppellant, quos Btavo de Sobremonte Romirez, 
ceu pa&o Dxmonis plerumque implicitos e foro 
medico relegat , niil conftet gratiam fanitacum 
gratis datam juxta Apoftolum ad Corintb. i . pof- 
fidere , quam fibi vendicant illi, quos Belga? vo- 
cant filios parfcfcevcs , quia nati fuifc eo die, quo 
dono fanandi in variis morbis fe pneditos glorian- 
tur , quos tamen Denfingius de iuperftitiofa mor- 
borum origine & curatjpne §, 60. folide refutat. 
Verum videamus in viam & ad beneficos pueila- 
rumanhelitus, 

C A P U T, V. 

Virtus anhelitus puellaris juxta prind- 
pia Plotini Platonica cxplicata. 

* 

NEmo in Do&rina Platonis exa&ius vcrfatus 
fuit quam Marfilius Ficinus Presbyter Flo- 
rentiniis non femel d nobis jam allegatus , cu jus 
proin premences veftigia modi^m operandi anhe- 
litus puelkris in exemplo Tbysbis adolefcentulx 
& noftri Hermippi oftendemus. 

Cum refpirat Tbysbe (idem de pluribus uni^d- 
halantibus juvenculis inteliige) cum anhelitu fi- 
mul transmittit Spiritum, qui vapor eft, inftn- 
guine generatum. Hic per infpirationem Her~ 
mippi (enis fanguini copulatur. Spiritui namque 
facile jungitur Spiritus, Vapor itaque in corde 
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Thysbis gcnitus cum vchiculo acris & atfhcrif 
infpiratus continuo pctit praccordia Hermippij 8c 
in ejus dcfertur fanguinem , ut dici poflit Thys- 
bis puellae Spiritum habitare in corde HermippL 
Hic igitur cum vitalis fit, vegetus, vividus, ala- 
cer, juvenilis, nil mirum fenilem Hetmippi cruo- 
rem eo vegetari , vivificari , animari , & quafi 
rejuvenefcere, ficque Hermippum non tantumfua» 
fed & aliena , fic ]ue quaii duplici vita vivere, 
adeoque vitre duplicatx anitos attingere, £t ha&c 
juxta Do&rinam PlotiuL 

z Ad cujus dilucidationem audiamus, quomodo 
ex reciproca hac Spiritiium transmigratione lau- 
datus Ficinus ingenioife deducat amorfem e, gr. in- 
ter Lyfiam & Phadrum. Verba ejus ad ftuporem 
elcgantia hic merentur apponi. Vapor hujusmodi 
Pbxdri corde genitus Lyfix ftatim petit pnecor- 
dia, quorum hebetudinefit compadior, &inhu- 
jus relabitur fanguinem, ita ut Phtdri fanguis, 
quod mirum eft, jam in corde fit Lyft£. Hinc 
ad clamorem confeftim prorumpit uterque. Ly. 
ftas ad Pb&drum : Cor meum Phaedre Chariflima 
vifcera ! Pbadrus ad Lyfiam j 6 Spiritus meus ! 
6 meus fanguis Lyfia. Sequitur Pb&drus Lyftam % 
quia cor fuum pofcit amorem: Se&atur PhsArum 
Lyfia , quia fanguineus humor vas proprium po* 
ftulat , (uam exigit fedem. Ita Fuinus , qui quod 
ego de Spiritibus cum anheiitu transfufis dixi, 
ctiam de illis per oculorum faltem radios iinmik 
fis confequenter ratiocinatur. 

Dices , fi tali Spirituum communicitione ge- 
neretur amor, quare transfufus in Hermippum 
puellaris Spiritus non produxerit ftolidum ac fa- 
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tykm amorem , qni illi potius prxmatura mo», 
& ante tempus tumulus , quam longarvitatis arr- 
ha fuiflet , quod fane quis metuens non fuaferit 
pofteris vitam tam yaporofam ducere , ne dulces 
illi anhetitus in triftes fingultus amarefcant, 

Rcfpondeo Hemippum in contubcrnio puella- 
rum vixifle , quae nondum puellas pupafque fuas 
veneri dicarant, quar parvulae erant , &c ut regia 
fapiemi^foror, ubera non habebant , cumquibus 
j>lane innocens erat converfatio & cafta vicae vo- 
luptas. Cum his converfari, ludere, jocarinon 
fufcitabat libidinem , non depopulabatur vigo- 
rem, non turbabat fomnum , non affligebat men- 
tem pathematibus querimoniae , folicitudinis, fu- 
ipicionis, quac amoris in fene plerumcpie effe&us 
iunt. Non opinetur quis Hermippum tuifle prin- 
cipem> qui Soldani inftar in gynarceo inter for- 
inofas aetatis prove&ioris Nymphas confidens ea- 
rum anhelitu viridem fene&utem ad tot annos 
provexerit, Aliqua enim in monumento illiusfa- 
&a fuiflet mentio, & ftoiide i pofteris in tali di- 
gnitate exa&a imitatio. 

Audiohic quendam mihi objicere; Efto expuel- 
larum porvularum fufflaminc arfifle tam diu in 
Hermippo vitae igniculum > non poterant tamen 
nili paucis annis hoc numere fungi pufilke vefta- 
les. Cum enim intra pauos annos definercnt 
efle adolefcentulae , necefie crct furrogure alias in 
hoc adhalandi officium , lakem ab anno vitae 
Hermippi fexagefima (ita fupponamus) ad annum 
usque centelimum decimum quintum ad mini- 
mum decies, fingulis faltem luftris mutandusfuic 
puellarum ordo, unde facile confequitur fuifle 
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magnatem , qui alere potueric tot puellarum gre- 
ges. Ex quo quis pollet hariolari , fub hac in- 
fcriptione reli&am curiofis antiquariis fabulam* 
quam cum Phyficis ignorantibus mirentur. - 

Verum amici qufelo non ita pnecipitanter. Li- 
berabo ego nunc vos ignavo ftupore, & oftendam 
HermippHm fuille virum , tali vitae ftatione ac 
munere gaudentem , in quo absque propriis ex- 
pcnfis (emper illi prxfto fuerunt ejusmodi vivifi- 
cx Nymphulae, quarum anhelitu gratis frui, ejus- 
que bencficio longaevitatem confcqui potuit, quae 
quidem ratione annorum non adeo rara aut admi- 
ratione digna eft , nam innumeri iftam attatem 
exceflerunt, fed ratione modi fatis paradoxi atque 
cbfcuri, qucm nunc dilucidabimus. 

' CAPUT VL 

De Hermiffi ftatu & vitae conditione 
conje&ura rationalis. 

X?Xperientia docet ipfum vitae ftatum, fcu con- 
JCj ditionem & profeffionem , in qua quis ver- 
fatur , non raro plurimum conferre pd breviorem 
longioremve lucis ufuram ut Cl. Rafflazzinus 
Diflertatione de morbis Artificum prolixe often- 
dit } licet de profellione , in qua nunc Hermip* 
fum conftituam , nec ipfe nec Infcriptio mentio- 
nem fecerit. Conjicio itaque eum in Orphano- 
crophio Romano puellari ieu Gymnafto quodam 
VirgintOy qualis mcminit Propertius 1. g.Eleg. i f. 
oflicioPrarlidis feuprefe&i& lnftitutoris fun&um, 
m agnam «tatis fuac partem in contubernio & fub 
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anhelitu pucllarum traduxifte , quamvis nec ipfbs 
pueros ab cjus quotidiana converfatione & exer- 
cttatione penitus exclufos velim , cum conftet 
Praeceptores & Ludimagiftros omni aevo longarvi- 
catis quedam quaii privilegio gavifos eiie , cujus 
quasdam obfcrv^ci^nes & raciones huc adducere 
k propofito non erit dlienum. Unde Dalecham- 
pius & Cujacius , dum puellarum ope lenefcendi 
methodum longe obfcuram non comprehenderent 
in fupra addu&is f uis infcriptionibus pro illis pu§- 
ros fubftituerunt,* ficque ipfum monumentum in 
fufpicionem faUi adduxerunt. / 

Memorabiie itaque eft, quod Georgius Lconti- 
ms Rhetor & prudcntice fuae oftentator, qui ado- 
lefcentes mercede acccpca infticuit , centum Sc 
cdto annis, Protagaras Abderites pariccr Rhecor 
rerum civilium do&rinam & inftrudtionem pro- 
fclfus nonaginta annos vixerint; Ifocratcs Athe- 
nieniis d lqce forenli remotus domi cancum fcho- 
lam aperiens nonageiimum o&avum annum com- 
pleveritj Euphranor Grammaticus ultra annum 
centciimum literas docueric , Orbilius, qui tem- 
pore Ciceronis vixit, Grammaticus Ludimagifter, 
ob linguae&calami acerbitatem & adverfiisdifci- 
pulos piagofum rigorcm famofus ad annum fere 
centeumum vicam exccnderic, uc taceam alios fa- 
pientiae Profdlbres Zenonem , Theophraflum £re- 
jjum, Carneadem Cyrcneum* qui omnes odkage- 
fimum annum exceilerunt , & cx perpetua & ion- 
ga puerorum & adolefcentum confuetudine lon- 
garvitatem confecuci func Non igitur puto me 
muitum aberrare fufpiciando imo ftatuendo Hcr- 
tnippum fuiife Scholarcham & Prsfidem in pueU 
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lari pxdatrophio, in qtio ut notum , oi certos 
tantum puerici«eannos educuntur filiar,novisiden- 
tidem fuccedentibus, £ quibus nova ftmpcr vicae 
longioris pabula recepic, illudque gratis habuic 
beneficium, quod alii fruftra multis etiam iiinv» 
pcibus qua?livei int. 

Habent icaquequod gaudeant Orbilii incerpue- 
ros aevum tranligentes, neque hoc ut padim fit» 
ita vilipendant bcneficium , inter quos ille fuit, 
in quem lufi Epigrammate,quod ex tra&atumco* 
quem Serium i» fumis lufum infcripfi, cx Ccnt. 
6. Epigr, f2. huc tranfcribam: 

Quando doces puero«,tibi fiftula femper in ore eft, 

AtqueScholarfumos angulus omnishabec. 
Cogor ut id faciam dicis,Schola namq; mephytes, 

Quas ani crepitus dat puerilis, habet. 
Falleris Orbili , fugitivo hi funt fale pleni, 

Pcr quod longsevus, fi fapis, etle poces. 
Faetences fumos micce, & flacus redolences 

Infpira, his poceris fanus fk elle fencx. 

Ludimagifter hic tenuioris nafi ne forte & crcpitu 
puerili, nullacepus tamen nocivo, oftenderetur, 
puerorum lalubres anhelitus & vivificas exhala- 
tiones perenni tabaa fumo corrumpehat. 

Nemo vero judicet Paedagogi offici^m , quod 
Bermippt aflignavi adeo vile etfe. Audiamus 
quanti D. Hieronymus ingenio & fan&iute pra?- 
clarus inftru&ionis hoc munus aftinuric. Ipic 
incer fublimia iacrarum licerartim ftudia non ab- 
horruit tenellam virginem informare* Epiftola 7. 
ita loquitur : Ipfe f% Paulam miferis , & Magu 
Jlrum me & nutritinm fpondeo , geftabo humeris> 
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balbutientia fenex verba formabo, multo glorio- 
ftor mundi Pbilofopho, qui non Rcgem Macedo- 
num BabylonU periturum vcncno y fed ancillam 
& fponfam Chrifti erudiam. Quod vero pueros 
attinet, Cicero in Cat. maj. n. 29. ait opere ado- 
lefcentulos docendi & ad omne officii munus in- 
ftruendi nil pofle etfe prcclarius. Unde non 
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nunc utili digreflione oftendam. Quantum com- 
modi afferat feneftuti cum juvenculis converfa- 
tio, his verbis Cicerol. c. n. 26. indicat: Ado- 
Ufcentulis bena indele fraditis fapientes fenes dt- 
leSantur leviorquefit eorum [cne&us>qui ijuven- 
tute coluntur & diliguntur. Narrat Ptolomaus 
Comment.l. 8- de Mafinifli rege, quod pro fimiis 
& catulis in aula fda educarit complures puellos, 
quos poftea triennio exa&o remifit ad parcntes 
aiiosque denuo fufcepit. Ad cujus exemplum pru- 
demer faciunt Principes, qui mimorum & mo- 
rionum ioco in aulam accerfunt pucllos , quibus 
horas iiiccifivas ac tatdia failaht unde CI. Ramaz- 
zdnus Tr. de Principum valetudineltitenda , prin- 
cipibus in fene&ute commendat confuetudinem 8c 
colloquia habere cum juvenibus, ut occuitoquo- 
dam fpirituum confortio mens recreetur. 
. Nota eft inter iiteratos nobiliffimi veneti Luio- 
vici Cornari longsevitas, qui usque ad annum vitx 
trigefimum quintum cum adverla valetudine fem- 
per confU&acus, omiflb tandem omnium medi- 
camcntorum, quibus alfueverat, ufu, folo ex- 
a&ioris diaeta? regimine ad nonaginta annos vitam 
extcnditj licet centefimum etiam fibi promifilfet. 

Hic 
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Hic inter alia ipfe memorat fe domui alutfTe un- 
decim ex fratre napotes, omnes unius patris &c 
mucris filios, omnes fjniffimos, omnesbonis lt- 
teris ac moribus aptiflimos dediciffimosque, cum 
his quando domum rediret , fe iufille > laitaile» 
aliosque pueriles geftus egiife, dicere foiitum, 
pueros usque ad quintum annum elle veluti mi* 
mulos. Recenfec ex illo puerorum coctu fe mul- 
tum cepille voluptatis > nec minus acceffionis ad 
fanitatis confervationem. 

Non vero tantum principibus fed & Philo fo- 
phis aiiisque fenioribus dodtis dignum eft puero- 
rum coniortium* Mulca cum his Socrati erat 
converiatio, cum quibus non erubefcebat ludere, 
uc narrat Romanus Philofophus Tn de tranquil- 
litate animi, ut hujus iiliusve pueri exploraret 
ingenium & mores , & ad fapientiam erudirec t 
6 Magna animi corporisque medicina Senioribus 
pnefertim , pierumque bis pueris non incongrua 
indecensque ! Ipfe non femel vidi fenes adhuc 
prudentia venerandos cum pueris 

Ludere par impar , equitare in arundine knga. 
Ludere chartis , nucibus , globulis, trocho variis* 
<jue aliis crepundiis. Nam quis non gaudcatpue- 
rilibus ludisi inquic Euripides in Auge, quiapud 
Stobxum fic eleganter defcribuntur: 
Aut aream ille mufcam aut ollam lufitat^ 
Aut fcarabxos funiculis vinciens 
E flupa contortis negotium feni faiceffiu 
Adefte b pueri>b quantum faseft,plurimum atnatu 
O jucundijjimi & minime molefti, 
Libetne ludere ? ludite b pueriles animi. 
ita jocutur cum pueris lepidus fenex, 
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Nequc tantum feni prudenti falubris , fed & 
maxime utilis eft cum pueris convcrfatio. Scri- 
bit Eugcnius J^hiUUiba Philofophus Hermeticus 
♦ in Tnj&atu, qucm appellat Eupbratcm fe adhuc 
puerum miras de igne foviile ideas, indequeper- 
mocum m adulciori poftea «tace fe folitum inda* 
gare, quas pueri habeanc imaginationes derebus, 
cxpercumque eile, nacuram fspius in fuafimpli- 
cicatc prudentiorem clle, quam pueros eruditos 
in fophismatibus. Imelligit aucem pueros adhuc , 
in iimplicitate intcgros, non confuecudine Qc 
do&rina aliorum immucatos & corruptos. Scribit 
hos ouidem parvi ^ftimari ab hominibus,iiiorum 
tamen ingenium priwquam deftruacur, unum eilc 
c rebus, in quo veceres Philofophi iingukri cu- 
riolitate fc occuparunt; hanc namque eilepartem 
prudentise, & mulcifcientia? fundamentum tani 
in natura quam moralibus. Ita ille, qui tamen 
pluribus (e non cxplicat, utiiius judicans conver- 
fari cum ptaeris fimplicibus , quam cum adultii 
. ftolidis , quorum muhdus plenus eft. 

Enimvero non male fcriplit Eugenius. Poffi- 
dent namque pueri virtutes plures morales , un- 
de illos in exemplum Judffis produxit benigniffi- 
mus mundi Salvaror : Amendico vobi$> m/i con* 
verfi fucritis & cfficiamini ficuti parvuli, nonin* 
trabitis in rcgnum calorum Matth. c. 18. 3. ad . 
puerorum fimplicem innocentiam & humiiitatem 
refpcxit Dominus. Agnovcrunt hocipfi genciles, 
unde fcite Callimachus apud Stobautn : JE<\ualt% 
tibi funt agni cbare y & agnifocii. Et iple qui 
agnus Dei eft , advocavit parvulos , & juffit non 
contcmnerc unum ex puiillis, Ipfa Sapientia 

Proverb. 



Digitized by 



C s« 

Proverb.e.9. binis vicibus ad arcem fuam voca c 
parvulos : Si quis eft parvulus venUt ad me : 
Qiii eft parvulus , declinct ad me. 

Fortaffisnon placebit hxc ad pueros digreflio 
iis , quibtis gracius eft converfari cum puellis. 
Jucundiora namque dicenc cum iis func colloquia» 
faceciores joci > blandiores ludi , molliores cancus, 
quoseciam viue prolongandj? conducibites enun- 
ciavic FtcinuS) luaviores denique amplexus. Abe- 
unt pueri, confortium cum puellis condimentum 
fene&utis eft > amarum in mel commutans, ex 
triftiCatone lepidum lenemque, ex tetrico, me- 
JanchoHco , morofo hilarcm & jovialem efficiens, 
& his longacvicatem fuam uebuic Hermippus. Ica 
illi. Verum confiderenc hi velim, qualicaios & 
perfe&iones puellarum HermippL 

C A P U T VII. 

• t 

. Dc habitu & conditione puellarum 

Hcrmippi. 

1 * 

QUales fuerint puelkc long-evitatis Hermip- 
, pex procuratrices non niii & pofteriori licet 
colligere. Fuille pulillas , innocentes , caftas, 
fanas arguam indu&ione parallela. Conftac ex fa- 
cra pagina , quantiemoiis fuerit Regi Davidi jam 
fenefcenti , cum opertus veftimentis non caletie- 
ret , invenire adolefcentulam virginem , quae dor- 
miret in finu regis & foveret ac calefaceret, cafta 
tamen manens , ut cexius habet. Servi itaque 
illius (fic in Sacro Codice appellantur Medici, 
Gcnef. c. fo. 2. ut & apud amiquiores Romanos) 
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in omnibus finibus Ifrael mjgna folicitudine u- 
lem quaefiverunt , & candem adduxerunt Ipecio- 
fam Abifag Sunamitidcm, quae erat, ut verba 
habent, pulcbra nimis. Erant Hierofolymae puel- 
larum miiiia, cur ex illis levidenli opera nonele- 
gerunt aliquam ? Erat Davidi magnus uxorum 
numerus. Illarum fex 2. Reg. 3. nempe Abigail % 
quse fuerat uxor Nabal, Achtnoa, quam accepe- 
rat a Jcfrael , Maacba, Haggitb , Abital> Egla, 
(quibbus adde Michaty recenfentur. Non pote- 
rant illae fovere Regem & calefacere? ut opus 
fuerit aliunde arcellere Virginem. Dicam quid 
hic fubfit myfterii. Intendebant Medici refocilla- 
tionem & confervationem Regis ex juvenculse 
vegetae accubantis calore & perfpiratione ; Uxo^ 
res namque jam veculas (omnes enim prxdi&x 
jam ipfi pepererant filium) ad illuin effe&um rni- 
nus idoneas atque fufficientes judicabant. Quac- 
rebant itaquevirginem prae fseminis magis fanam 
ac vivacem, eligebant puellam pulchram nirnis, 
quia pulchritudo index eft bonae complexionis ac 
temperamenti , eligebant, qux non tantum dor- 
miret in ejus finu , fed & quod fcriptura memo- 
rat. Coram eodem ftaret & miniftraret* ut Xic 
quoque ejus anhelitu ac tranfpiratione continuo 
frueretur 2 Non videtur autem parvula fuifle, 
quia talis i Minifterio Regi elfe non potuifleti 
neque dici quod cafta manferit. Nifi enim i 
continentia lmgulari laudem habuilfet non fpem 
longioris vitx led feretrum fecum attulHfet. 

Approbat Ficinus quam maxime hoc pro lon- 
gaevitate Regis Ifraelitici procuranda Confilium, 
ied animadvertit contubernio puellac eundenv 
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riimii fero ufum fuifle , quia memorata illa reca- 
lcfiendi impotentia fatis indicabat jam fa&am in 
corpore fenili caloris nativi extin&ionem. Baro 
Verulamius pro nota fubjungic Ficinum quoque 
addere debuilfe, quod puellam illam oportuiflec 
mote virginum Perfiae inungi myrrha & fimiii- 
bus , non ad delicias fed ad augendam virtutem 
fomenti ex corpore vivo. Qu* inun&io tamen 
meo judicio intencioni feneftutis remorandae na* 
xia magis quam proficua fuiflet , ut ex PrincU 
piis Medicis Parte fecunda clarius patebit. Fuic 
aucem ilia fenum fomentatio per pueros vel puel? 
las admddum in ufu famiiiaris apud Medicos Ju- 
dacos, unde Barhanffa referente Verulamio ex- 
trema aecate ftomacho & iiiis continuo applica- 
bac puerulos , i quibus pofteriores Medici praxin 
didicerunt Seniorum ventritulo etiam Caniculas 
animalium facile calidiilimas no&u applicandi* 

Ex qua Davidis hiftoria fequentia in puellis 
etiam Hermippaeis ad iongaevitatem comparandam 
requifita colliges. Primum eft perfe&a fanitas. 
Si enim in ore fedem habeat ftomacace , inderi* 
te caries, in pulmonibus teredo & animae me>* 
phitis, fi univerfum corpus ,antiquam paludem 
oleas , quomodo anhelitu vitales Spiritus, qutin 
graco odore deliciantur, poterunc fuftentari. MiU 
le cum Ne&ra auc Codia iude bafiis, mille exfii- 
ge anheiitus vetuie, hos licet nardi aut amomi 
e(Ie J\aiitus ftolide credideris, noninde alacrior 
pnecordia vegetabic fanguis, non fene&utis foU 
vecur gelu , non corpori marcefcenti novus re- 
dibic vigor & venuftas. Sunamitidem igitur per- 
fe&agavifam fuiife/anisate extra dubium ponimiis* 
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Alcenuh eft pulchrituda emphatice in regia 
concubina depra?dicata> per quam corporis jufta 
iymmetria & complexionis bonitas intelligenda 
venit. Nam licet quandoque venufta Cydippe in- 
ftar pomi Sodomaei eleganter foris rubeat , fi in~ 
tus tamen putrefcat, quis fenex impune hauriat 
has auras putore fqualidas ? quis maris mortui 
tetros odores ? quis pulchro confidat veneno ? qua 
appellatione ufus Arifloteles monuit Alexandrum 
jVf. ne mirsr pulchritudinis puellam ab Indorum 
Rege dono miflam ^d intimiorem familiaritatem 
admitteret. Veneno namque napelli ab inctina- 
bulis enutrita tam exitialem fpirabat halitum , uc 
omnes, qui dein cum ilia commercium habue* 
runt , extinxerit, Neque etiam promifcue omnes, 
utut venenonon enutritse puellz, poft annospu- 
bertatis atque gratum exhalant odorem> imo non- 
nulla? etiam formofie mephitin certis tempori* 
bus vix tolerandam. 

Tertium eft caftitas five integritas virginea» 
Tam innocens enim fuit Davidis cum Abifag 
converfatio > ut textu tefte dafta manferit. Cre- 
diderim ego non modo ad corporis pulchritudi- 
siem> fed prsepipqe quoque ad hanc continentiae 
dotem in ele&ione Sunmitidis refpexifle Medi- 
cos Davidis in fcientia phyfiondmica Diagnoftes 
expertos ex peculiari faciei confbrmatione> xlli— 
que anatura infculptis lineamentis, quse fane 
in tanto puellarum Ifiraeliticarura numero labo- 
riofiim fuit indagare, , 

Verum hac folicitudine opus non fuit Hemip* 
po, cui> quae omnibus defpotice imperat , libi- 
ika > fufficientes quotannis in pxdacrophium fub- 
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mifitpuellas, parentibus quidem orbas, fed prar- 
di&is qualitatibus inftru&as , innocentes virgun- 
culas, quarum cafta erant ofcula & dulces anhe- 
litus , nulla venerea exfpirationc contaminatij 
adeoque ad longaevitatem maxime proficientes, 

Operae pretium judicamus hic pnr CQrollario 
de Superiori Davidis Hiftoria fubjungere D. Wt- 
tonymi fententiam , quam in Epiftola ad Nepo- 
tiannm verbis more mo elcgantiffimis proponit, 
putans fane , fi occidenti credacur litene eam £ 
multis habendam pro figmento > aut nugis Attei* 
lariis accenfendam, Senfum icaque exponit M/- 
fticum, Audiamus ipfum loquentem $ Davidan- 
nos natus feptuaginta bcllicofus quondam Vir 
feneftute frigefcente no^x poterat calefieri, Qu&> 
ritur igitur pueiia de univerfis filiabus Ifraei Abi- 
fag Sunamitis , qusc cum rege dormiret , & fe- 
n/ie corpus calefaceret, Nonnc tibi videtur> fi 
occidentem fequaris literam , vei figmentum efle 
dc Mimo vcl Attellanorum iudicro? frigidus fenex 
obyolvitur veftimentis> & nifi complexu ado» 
lefcentulae non cepefcit. Vivebat adhuc Betfa* 
het \ fupererat Abigail, & reliqu^ uxores ejus, 
& concubinae , quas fcriptura commemorat, 
Omnes quafl frigid^ repudiantur, & in unius 
tantum adoiefcentube granda?vus calefcit amplexi* 
bus, Abrabam multo David Senior fuit , & ta* 
men vivente Sara aliam non qujefivit uxorem. 
Ifaac dupiices Davii annos habuit, & fcum Re« 
becca jam vetuia nunquam friguit, Taceo dc 
prioribus ante ailuvium vires , qui pbft annos 
noneentos non dico feriiiibus fedpene jam cariofis 
artubus nequaquam puellares qu«efiew omplexos, 
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Ccrtc Afoyfa Dux Ifraeiitki populi centuitiCfc 
viginti ^nnos habebat , & Scpboram non muti- 
vh» Qtuc eft igicur ifta Sunamitis, Uxor& Vir* 
go> tam fervens ut frigidum calefaceret, tatn 
fan&a *it cakntcnt ad libidincm non provo* 
caret } 

Tadet hic Jiiermymus rationem phyficam n4 
moratus* & ad Davidis filium oppellans refoon- 
fum exfpe&ac Exponat inquit Sapientiffimus 
Salomon patris fui dslicias > &pacificus bellatoris 
viri narret amplcxus. Verum tacuit Salomon» 
nihil dc hoc pacris fiii fotnento locutus. Undc 
ipfe explicat, & per Abifag intcliigit Sapienuam, 
quac in fenibus elle debet amplior , largior & fep- 
ventior, Cani namque fenum Sapientia > fibique I 
ipfi jam feni talcm exoptat Sunamitidem, Am- 
pkxetur inquit me moao Sapientia & Abifag no* 
ftra , qusc nunquam fenefcit , in meo requiefcat 
fihu. Impoiiuta eft virginitatisque perpetuar, & 
in (imilitudinem Marise cum quotidie gcncrttfcm* 
petque parturiat , incorrupta efi. Exhortatur por* 
ro lcnes, quia in plcrisque friget & marcefck 
Sapientia , ut hanc ample&antur Sunamitidem* 
Ne oblivifcaris , & ncdcclinavcris a vctbis ork 
mti > neqtte derelinquas illam, & apprebendet te: 
Amaillam, & fervabittc: Grcumda illam, & 
exaltabitte: Uouoraillam> & ampkxsbitur u* 
Ut det capiti tuo coronam gratiarum. Et quis 
prudens Senior talem fibi quoque non «iefidcctt 
pr*e omnium pueUarum amplcxu & anhelicu i 
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CAPUT VIII. 

Refolvuntur geminae autori ah Amica 
propofitae Quaeftiones. 

I, Cur non longxvior fuerit Salomon ,. cui tot e* 
integra pueliarum legione fingulis horis fue^ 
runt Nympharum afpirationes ? 

II. Cur Sultani, licet tot in Gynseceo Imperato* 
rio habeant , formofarum anhelitus , non evtt* 
dant longaevi. 

HAbuit Salomon Regum Sapientiffimus exa&if- 
limam rerupi naturalium r ad vhx longitudk 
ncm fervientium & Deo, infufam fcientiam, ha^ 
buit puellarum indefinitum numerunfi. Eran^ 
namque iiii ut Reg. 3. memoratur , fcptuaginta 
uxores , & trecentae concubina? , & adolefcentu* 
iarum non eratnumerus. Non inepte igiturquac* 
ritur, quare exillarum anhelitu non Lit adeptus 
longarvitatem, cum quadraginta faltcm annis qurn 
\rt Ifracl Rexiile Sacra prodat Hiftoria •> & juxta, 
calculum D. Hicronymi in Epift. ad Vitalem 
omnes anni vitae illius, quinquaginta tantum & 
duorum annorum circulis contineantur. 

Si nullum immanius eft malum muliere, utdixit 
Euripides , pro quam malorum turbam aluit Rex, 
{>rofe£to quo ad hoc inf<?lix & non Sapiens? Sv 
figmentum Pbocilidis & Simonidis antiquiffimo- 
rum Philofophorum verum foret Jovem certum 
mulierum genus ex latrante cane, aliud e£ fetc^- 
fa fue, aliud ex maligna vulpe, aliud ex jubato 
cquo , aliud denique ex fimia, ut reliqua animalia 
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taeeam, procreatfe, ut diverfa mulierum ingenia 
moresque fcice indicarent, pro quot inter feptua- 

finta Reginas > inter recentas Concubinas beftias 
abxit contubernales Salomon ? Quid non negotii 
& curac circa harum omtiium Oeftra > amores Ze- 
lotypias, semulationes, invidias? Quomodo cum 
tot (ledti fociis (vel unica enim inquic Hefiodut 
urit finc torre & ad crudam impetlit feneHam) 
cvadere potuiliet Centenarius? Principes canes & 
equos (ibi quaerunt nobiles, & ex generofa pro- 
genie , neque dubium eft Sapientiflimum feu po- 
tius hoc in paftu delirum Regem ex optima pro- 
fapia iibi elegifte uxores & peilices, fed eas in* 
ftar muficae iub diverlis vocibus fuifTe unitonas 
quis credat i Non omnibus eadcm fuit facies, non 
tadem frons & oculi, nonidem capillus, nequc 
cadem ftacura corporis , multo minus idem in 
ttiente > ingenio > moribus illarum confenfus, 
quod utique Regis animum diftraxit , fanitacis 
harmoniam deftruxit, corporis fymmetriam cor- 
rupic. Adde trecentas concubinas, feu potius 
tot viperas» tot ignes, tot immanes feras, toc 
tumidos flu&us i tot malos damones, malorum 
omnium artifices do&iflanas, quae fibi fuisque 
idolis £ Rege exegerunt & vindicarunt homagi- 
um, imo lervitutem per mendacia, blanditias> 
dolos. Ilie hercule magis quam brptus tot Regi- 
narum amplexus > tot pellicum ut gente & genti- 
litace , fic magis complexione & valetudine 
difcrepantium irrationalis concubitus fummam in 
Regio fanguinc difcrafiam, in Solidis atoniam, 
in Spiritibus in libidinum euripo motis ataxiam 
cxciuvit, cum quibus quomodo vitac longitudo 

\y ftarc 

♦ 

i 

Digitized by Google 



I 

m c 39 ) • 

ftare potuiflet ? Quomodo multiformis illa cupi- 
ditas circa varias Reginarum atque pellicum fpe- 
ciofas formas , quarum modo naec, modo alia 
juxta ideas dominantes pervicit , & in Regem ty- 
rannidem exercuit , non ante vit* terminum, 
quem virium robore & concefla fcientia ad cen- 
tum pluresque annos naturaliter extendere potuif- 
fet , prscmature ad tumulum non deduxiflet Sak- 
monem ? Habuerit fine numero adoleicentulas, 
fuppbnamus etiam innocentes & caftas, probabi- 
le eft eum fub continuo tot Reginarum & Con- 
cubinanim confortio eas nonmagnopere arftimaf- 
fe, neque illarum aflfatu & familiaritate ita ufum 
fuifle, ut ex anhelitu ben?ficium longacvitatis ex- 
fpedtare potuiflet. Non erat caftis adolcfcentu- 
lis illud cum tot Reginis &Concubinis lafeivien- 
tibus aequilibrium , ut poflet vitalem in Rege 
ignem tot venereis flammis agitatum , & poft tot 
extftuaciones jam deficientem leni anhelitus afpi- 
ramine confervare. Enormis luxuria Salomonem 
jam a parva aetate libidini deditum (nam decem 
nve undecim annorum fuit, ut fupputat D. Hic~, 
ronymus, quando Roboam filium genuit) praema- 
ture c vivis fuftulit. 

Pergo ad quaeftionem alteram, quam Ita bre- 
vibus refolvit amicus , fcilicet fortaflis idcirco 
fxpius ftringi Sultanorum colla, ne Gynarcei va- 
por (uccedendi fpem haeredibus auferat, ingenio- 
fe & argute, fed addere debuiflet, vel toties etiam 
toxico excingui. Notum eft ali in Seraglio non- 
nifi formoliffimas juvenculas, quod ex curiofare- 
latione Medici Galli Pauli Luc& gratum erit Paulo 
fufius inteiligere. Refert hic Tr. Voyage dc Tar- 
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quie tom. 1 . 1 . 1 . 69. fe d Rcgc Galliarum Ludo- 
vico XIV. in Oriemem ad inveftigandas monu- 
mentorum antiquitates iqiifum, dum Conftanti- 
Jiopoli moraretur , ad primariam ex Sultani uxo- 
jribussgrotanteui, quxaMedicis Turcicis fanari 
non poterat, vifitandam & curandam ob expe^ 
rientis famam vocatum, inque ipfum Seragiium, 
quod quid rariflimum , admifliim eile , qua oc- 
cafione viderit duas Soldanas fpecie admodum 
juvenes atque formofas ex eodem dimit^i -, inter- 
rogafle. itaque Eunuchum , quare hx in tali ju- 
ventutis flore adhuc conftkutae c fervitio Impera- 
toris dimitterentur , aquorideme refponfumac- 
ceperit utramque jam habetfe feptuaginta annos, 
ideoque emkti, ut adeflent Sultani forori , Af- 
fani Pacha? Vidux sgrotanti , moris namque e£ 
fe ex Seraglio non exire nifi perfbnas admodum 
granda?vas , quas vel filiabus vel fororibus Impe- 
ratoris , fi nubant. Comites cdhftituantur. Mira- 
tus Lucas hanc in vetulis jpventutis & pulchritu- 
dinis fpeciem ulterius ab Eunucho intellexit, ea$ 
a multis annis continuo ufas fuifle infufo herbx 
Serquis, quaenullibi nifiprope Meccham , &in 
Seraglii horto crefcat , eamque fxminis utenti- 
bus tribuat juventutis formam , ut in fenili 60. 
vel 70. annorum aetate duntaxat viginti vel tri- 
cinta repraefefltent* Petivit fibi aliquid de Tiac 
hcrba donari , quod fcum ampulla Balfami de Mec- 
cha facile obtinuit, Scribit habere quid fimiii- 
tudinis cum minuta falvia provinciali (petitt fau- 
ge 4e Province) magis tamen efle delicatam, mi- 
nusquc fortem, faporis vero fumme deliciofi, 
cui nullius in Europa not* herb* infufum fit 
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sequiparandum. - Eandem tamen poftea in valle 
Montis Damafo vicini quoque crelcentem, parva 
licet quantitate collcgit. 

Ex quibus concludo , fi ift* in Gynseceo Tur- 
cico vetulae tam grandxva? ex ufii iftius herba? eo 
vigore ac pulchritudine > quac de fanguinis & 
humorum integritate teftantur , gaudeant , ne- 



nor aetas eft, medianteejus ufu adhuc multp vi- 
vaciores vegetioresque exiftere. Cum tamen non 
conftet , ex harum anhelitu longaeviores unquam 
evadere Turcarum tyrannos , pluribus fabulofum 
videri poflet commentum ja&itata Hetmiffi lon- 
gaevitas. " *r 

Verum enim vero omnia de Salomonc difta 
etiam hic& adhuc magis locum habent. Quanu, 
fit Turcarum libido, notum eft, ex Selymt > qui 
uno anno centum liberos procreaile fertur, & 
Amutatbe 111. Centum & duorum fiiiorum patre, 
qui nOndum quinquagenarius aliquot adhuc con- 
cubinis uterum geftantibus occubuit. Homines 
autem venereqs , & quaecunque animalia iiv libi- 
dinem prona brevioris efle vitac apud Phyficos 
indubitatum eft, unde ad confortium Hermippi 
non nifi juvenculas caftas admifimus. Fortaflc 
quoque magis de Sultanis verum eft, quod de 
Chnftianis Principibus fcribit Helmontius, eos 
plerumque non numerandos eife inter vita longa 
dotatos , etfi enim honoraverint patrem fiium, 
longaevitate tamen fibi promilla fpoliari ab infi- 
<dis auxiliatoribus *, rariuime enim in aulis Prin- 
cipum obvios efle medicos, quos creavitQmm- 
potens unde in Epitaphio Imperatoris olim fcri- 
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, ptum erat: Turba medicorum periiffe. Inde coti- 
cludit hominum infeliciflimos elle Principes, qui- 
bus nemo veritatemdicat, fed adulutoribus ftipa- 
ti nil nifi blandimenra audiant ac deceptionibus 
alantur. Guido Patinus , aualis it^ aula Regis 
Galliarum fuo tempore Archiatrorum fuerit fta- 
tus, & fane miferandus, paffim in literis fufe 
defcribit. 

Potius igirar in aula Othomannica nunquam 
repertus Archiater , qualem Helmontius rcquirit* 
aut qualem faitcm laurea veredignum creantScho- 
\x. Habet pierumque aulcedos judaros bipedum 
omnium nequiflimos , apud quos non grave & ra- 
rum eft intoxicare Principes & ad orcum mittere 
tyrannos. UtHiftoriae loquuntur, quas huc repe- N 
tcre pagellarum anguftia nonpermittit* Uni- 
cum laltcm infamis Memoria? adducam Lopczi- 
um Judaica? Religionis Medicum Lufitanum, pro- 
ditorem & venehcum , qui fuffbcatus & fufpen- 
fus fuit Londini Anno I f 94. quia ad perfuafio- 
nem Hifpanorum promiifa ingenti pecuniae fum- 
ma Elifabetbam Anglorum Reginam veneno pe- 
rimere conatus eft , ut Cambdtnus in ejus vita & 
in Annalibus Belgicis HugoGrotius commenio- 
rant. Peflima peftis Judaeos Lufitanus intoxica- 
tor, inquit Pattnus. Venenum non alibi inge- 
niofius quam in Turcia paratur, ad quod ut ocd- 
dat , nec ta&u nec guftu opus eft, (ed vel levi au- 
ra infinuata corruptis vitalibus nec ientam qui- 
dem mortem inducit. Ut fcribit Bard. Euphor- 
tnio part.4. p. m. 46 jv 4 laqueo igitur Ofmanum 
Hibrainum , & £ toxico Bajazetum 11. plures- 
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que alios Sultanos praefervare non potuit tot for* 
mofarum in Seraglio anhclitus. 

< 

C A P U T. IX. 

Hermippi vita & cum puellis converfa- 
tio in hy potypofi propofita. 

TTT ex fabellavera per puellarum anhelitusfe- 
\J nedutis prorogandae methodus paceat, (iftam 
nunc vobis Hermippum fenem intcr juvenculas 
repuerafcentem. Nam ad vitam prolongandam 
fenes ludos quosdam & mores olim antea&ae pue- 
ritia: >, quantum decet , revocare jubet Ficinus. 
DifficiUimum namque efl ait te juvenefcere corpo- 
re , nifi ingenk prius repueraftas. 

Supponimus itaque eo tempore Romse extitifle 
fplendidum quoddam Gymnafium Virgineum feu 
Pardatrophium, in quo ut hodie in illo, qi 
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agmina fuerint fuftentata > quemadmodum hodie 
in Orphanocrophio Florentino non de vidfcu mo- 
do, fed veftitu & omnibus ad vitam neceflariis 
pueri puellxque ad DCC. providencur > prceter 
Ia&antes vix pauciores crecentis , & nutrices mi- 
niftrosque, quorum ea eft multitudo ut ad MCCCC. 
homines fumpcibus hujns loci quotidie cibentur. 
Quod avtopta fcribit McrcuriiJtalici Autor. p. 1 1 8. 
Et in tali vel fimili P^datrophio Hermippum Prae- 
fedum & Paedagoeum conftituimus, Quo vero 
vitse anno iftam lub puellarum regimine vitam 
inchoavit, impoffibile eft hariolari. Si tibi quin- 

quagefimum 
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qusgefimum aut fexagefimum dixero , metuo, ne 
mihi cum Seneca 1. de Brev. vit. refpondeas ; 
Quam ferum eft tunc vivere incipere , cum defe- 
rendum eft. Qu& tam ftulta mortalitatis oblivio 
in quinquageftmum €2r fexagefimum annum differ- 
te fana confilia, & inde velle vitam inchoare y quo 
fauci perduxerunti Undeputo juxta proverbium, 
quod monet , mature fieri fenem , fi diu velis efle 
ftnex , Htrmippum 'mature, id eft diu prius,an« 
tequam fieret fenex, confilio hoc & medio fene- 
&uti$ prorogandae ufum fuille, non attento ma- 
gni Tullii eftato: Quiait/i minus diu fencm effe 
malle, quam ejfe fenem antequam effet. Noloita- 
que cum Seneca qui cum homine ad ultimum 
ztatis terminum perdu&o & centeiimum annum 
jam agente inibat rationes , ad examen revocare 
Hermippi vitam, an etiam magnam ejus partem 
diripuerint ea , qux longo nuinero recenfet. 
Creditor, amica , reus, cliens , iis uxoria, fer- 
vorum coercitio, ofticiofa per urbem difcurfa- 
tio, morbi luxu accerfiti , vaqus dolor , ftulta 
„ y lattitia , avida cupiditas , haec «enim funt , quas 
multum vitac. auferunt , ut plurima pars bomi- 
num paucitires annos habeat, quam numeret, 8c 
cum exiguumiili de fuo reli&um fit, poffit in- 
telligere fe immaturam mori. 

Puto itaque haec omnia ex Hermippi vita abri- 
puille nihil, fed eum^ prima juventute non fo^ 
ro, non campo, non curix, non roftris, advi- 
gilando, non judicando, non militando, nonde- 
ni jue regnando (quae vita vere Regia eft lpiius 
Caefaris Augufti votis unice cxpetita tefte Seneca) 
in quietc cum duki ialtcailnftrudionuni oble&a- ^ 
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mme tn Paedatrophio Romano feu quodam Gynwa- 
fio Virgineo vitam tranfegiile. Potuit fic Sapien- 
tia? vacare , fibi (bli vivere > fuam artatem bene 
tueri , imo puellarum «vum fuo adjicere. Inquo 
vitse genere potuit illi adeile amor virtutum ac* 
oue ufiis^ cupiditatum, oblivio, vivendi atque 
lerius moriepdi fcientia , ut credere fas fit euot 
fuifle prudentiffimum patrem familias , probatif- 
fimum Praceptorem , & Medicum faltem fui pe- 
ritiffimum , qui praecepta officiaque , quse ad bo* 
num ceconomum , & quae ad pxdagogum , & 
quas ad fanitatem tuendam pertinent , noverit 
expleveritque. 

H<ec funt, quibus non majora l viro prudehte 
exigere poterat vel ipfa Sapientia. Videamus 
nunc , quomodo etiam repuerafcens artatem in 
confortio puellarum triverit. Pxdatrophii do- 
mus palatio xmuia plura habebat deccjmana, & 
vere angufta cubicula & triclinia , ex quibus ele- 
gerat pro futf puellarumque quotidiana commo- 
ratione fat fpaciofum, ut halitus ex puellarum 
numerofarum corpore atque ore jugiter exfpirans 
inclufum aerem fufficienter implere , & falubri- 
bus effluviis ubertim impragnare, ficque com- 
meatu fuo in Hemippi pulmones qu^efitum vitx 
beneficium luculentius praeftare poilet. In hoc 
magnam diei partem cum illis tranfigebat, gra- 
tis & dulcibus alloquiis, jnftru&ionibus morali- x 
bus , hiftoriolis & prarceptis vit* ad virtutis nor- 
mam conformandi aptis horas laudabiliter , fed 
quafi ludendo aliudvc agendo confuroens. 

4 
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Summo mane, quo jam evigilans puellanim 
turba murmure fuo fomnum plerumque rumpe- 
bat, in cbnclavi luculentum ignem ftruebant fa- 
muke focariae, ad aeris per no&emcondenfatira- 
refa&ionem conciliandam , & bonis odoribus, 
pnefertim humidiori tempore (idque plerumque 
non femel in die) fuffumigabant, ex inftru&ione 
heri fui non ignar* , quantum illi ad fene&utis 
confervationem proficerent. Sureenti feni Pnc- 
lidi, & quafi patri fuo jam praefens in triclinio 
puellarum mojorum caterva (nam abfit jl folis pu- 
fillis longxvitatis Hermippe* beneficium repetere) 
de feliciter transa&a nodte lartans gratuiabatur. 
Non raro narrantium infomnia amaena expiica- 
lione ad moralia fcite applicabat. Nonnullse ex 
illis & menfura corpOris & ineenio majores 8c 

{ # am adulationis gnarae optimo teni niveas pe&e- 
>ant comas, afi* peftine prolixiorem canam 
barbam adornabant , aiiae cervicem humerosque, 
quod antiqui faluberrimum crcdebant , panno 
afpero leniter fricabant, & fi eo tempore mos 
invaluiftet infufum herb* finicae, aut exoticarum 
ex Arabia fabarum toftarum deco&um bibere, 
ctiam alias dubio procul obtuliflent. Saltem ex 
ejusmodi potionum illo tempore defe&u colli- 
gent hodie illis , nimium aflueti > fine utroque 
longaevitatem obtineri pofle, 

Pera&o inftru&ionum penfb reliquum diei 
tempus puerilibus oble&atiunculis , faltibus, pu- 
parum lufibus & noq raro cantiuncutis arridente 
& applaudente Hermippo tranfigebatur. Nil 
enim apud antiquos Philofophos & Medicos ipfis 
cantibus # concentibus ud fanitatis confervatio- 
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nem efficacius pocentiusque credebatur> ita omnia 
cum puellarum anhelitu confpirabant in fenis con- 
fervationem. 

Jam eum rarior hujus puellae dele&abat fonna, 
jam alterius capiebat pracox modeftia. 

Et pudor & ttncro probitas maturior avo. 
Si forte negotiorum caufa urgeret ab illistantifper 
ex cubiculo fecefliim, vidilles hunc illamve filio- 
lam abitum morari ar£fcis nexibus , atque vel i 
janua oblato ofculo reYOcare. Poterat de eodici 
illud Pmdentii 

Cernuat ora fentx barbatus & ofcula figit. 
Vidifles ubi rediret, obvias intranti rurfus in ora 
manusque profilire, & ut Poera loquitur, brtvibus 
humtros circumdart ulnis. Vidilles illam in giemi- 
um venerabilis fenis inlilire, etiam manu tenera 
arridentem verberare, aliam irreptare humeris, 
imo blando agmine certatim concurrere ad ejus 
amplexum univerfas, Ocque verecum puellislu- 
dere repuerafcentem. Nam ut Quintilianus ait, 
Romani non ftudia modo curasque, fed remiffio-: 
nes etiam lufusque puerorum lan&itate quadam 
& verecundia temperabant. 

Adjacebat Pxdatrophio hottus amoeniifimus, in 
quo fiorum hcrbarumque, qux magnum vite lon- 
giori prxftant fubfldium gratiflimis odoribusSpi~ 
ritus vitales recreantes, & quibus etiam indies 
cbnclave exornabant puellae lolertiores , uberri- 
mus erat provcntus, In hunc quotidie ferenius 
arridente aura cum univerfo juvencularum grege 
fecedebat & exfpaciabatur Htrmippus, comitanti- 
bus fingulas fuis pupis inter quas iine cura dege- 
batj ne unam quidem hanc curam fumens , qua 

iol- 
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folicitus curaret, qua potiffimum diligetttk cu- 
ras effugeret. Sinequo uno tanquam omnium prae- 
fidiorum vita> omnia ad producendam vitam ad 
hibita emori cum Platonicis indicabat. Hiccum 

(mellis jocabatur, ludebat, faltabat, cantillabat, & 
udiem puerilia exercebat vere repuerafcens* 

Mille ibi nequitias tenera? movere puellar, 
Mille jocos, methodos mille leporis habent. 
- Se redimunt ftrtis : verno deflore coronam 
Hermippi canis impofuere comis. 

Et fic funt Pylios Parca ringente per annos 
Candida felici ftamina duda manu. 

tferum quo dilabor ? quid puerilibus immoror. 
crepundtis? Dicet fortaffis , cui feverius fuperci- 
lium me ridiculas tra&are ineptias & cum Her- 
mippo repuerafcere , jamque 'setate eravem , fi 
non moribus, faltem calamo infantefcere. - Ve- 
rum longeabfit ifta levitas , ut velim nova vitac 
fundamenta ponerc. Quid enim turpms inquit 
Seneca , quam Jenex vivere incipiens ? ne igitur 
ledori faciam opinionem, lufus, qui olim puero, 
nunc quoque mihi placere ieni, priftinis 
caperata ironte ad feria me rurfus convefra 

2uocccpiore pergam Hermippex longaevitatis cau- 
is enarrure. 
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EXERCITATIONIS 

PHYSICO * MgDIQE 

CURIO&€ 

De Sene&ute 

» 

Per anhelitum puellarum pro» 

longanda 1 

P A R S II. 

' * * . ■ ' J 

POttfttiK kaec quidem» <^u* ad longrtmhuht 
deduximus, curiofis (ufhcere ad confintiitp. 
darfi ifene&utis Hgrmippea? vericatem £c 
veteris mcmumenti ducidarionefti % cumu^ 
toea alia adhuc circa hairc perveftigaftda occur- 
fcanti qua? in longarvitatis concaufam venijre f o£ . 
font, iicet infcriptionte fabro non taiemorata* 
aut forte igro6ta> ipfd tatheft anhditu nott miho* 
ra> fwtaffis etiam efficaciora > 1 ollendam rtuncdi* , 
lucidius prorogandae feneftutis poffibiUtatem noft 
tantum , per puellarum anheliturii > fed etiaa* 
haagis per infeniibilem e* eirum corf^iba* 
taran^iraciwiemw 
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C A P U T h 

H 

Longaevitas Hermipps adftruitur ex puel- 

larium corporum tranfpirationc 
' < :.' infenfibili. 

PRima quidem kujus diflertationis parte, qua 
anheiitui Parthenico virtutem Analeptico- 
gerocomicam adfcripfi, vifus fum quafi folispu- 
lillis illam attribuifle, hac tamen altera patebft 
me nec ipfas aetate 6c ftatura majores excluiiile. 
Ciir enim prove&as & nubiles cx Paedatrppiiio 
expellerem, nulia fupperit ratio moralis autphy- 
fica. Non moralis : Neque enim nifi poft puoer- 
tatis annos ex eo dimittebantur. Non phyfica : 
Sicuti enim ex immaturis fru&ibus non nifi fuc- 
ci crudi exfpe&andi , & qui ex illis forte exfpi- 
ranc halitus , minus generofi & efficaces depr& 
henduntur, ex maturis autcm longe gratior, fpU 
rituofior & efficacio? odor ^xhalat, fic vapor iite 
puellaris, quo dulci veluti rore novamin juven- 
tam reflorefcunt fenes, indubie in natu majori— 
bus eft efficacior. - ' v 

/ 4 

I 

Major enim mediis gratU rcbns incft. 

~Et cum Senium Galen* tfcfte l. 5. de fanit tuen- 
da frigidam ficcamque fit , adeoque corrigendum 
per ea, quae calefaciunt &hume&ant, rado do~ 
cet in puellis prove&is & hubilibus exfpirationefc* 
cfle , un&uoiiores & calidiores • vegetiOresque^ 
adeoque majori refocillandi & reftaurandi facul- 
tate pollere, quam in pufillisi fanguine & 1/mpha 
crudiori adhuc fcawntibus, Ne igitur iliis inju- 

nam 
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fuperciliis & expiicaca fronce gloriabuncur M fe 
pr# pufiilis longe felicius fuo Spiritu ipfamCha* 
ronus fenum crajedui jani folutam Cymbam vi- 
ventium ad portum repulfuras % fecunda had par- 
te non cancum illarum % fed vel ipfarum quoque 
tiuptarum* (i cxtera fintparia> anhelicui 6c e*- 
fpirationibus virtntemfeneft£ confervatricem ad-» 
fcribi pofle rationibus & experientia evincam; 
Pramittam igitur pofitiones in foro medicO ccr- 
tas 5 ex quibus poftulati veritas indubie fequeciuy 
& vere magis quam ex folo anhelitu. 
- L Corpus humanum juxta Hippoctateni c«e* 
fcosque Medicinae proceres perfpirabile eft > qua* 
temtt per poros cutis in fanicace patulos ob con* 
tinuum liquidorum motum fanguinis perpetufc 
circulatione attenuati particulse uve efftuvia in« 
ceiTancer emitcuncur* quse juxta ftacicen SanSom 
quascunqne aiias corporis excretiones mole & ali- 
quot librarum pondere intra Ny&hemeri fpacium 
wperant* 

IL Eifluvk h«c tranfpirata* feti per tranfpU 
rationem emilfa corporum fuorum redolent natu* 
ramj & uci ex argrotantibus & cacochymicis in* 
iaiubria & ntixta» Ctc tt juvenilibus vegetis ae 
ianis non tantum vivida * fana & voiatilia* fecfc 
& humido - unftuofa excernumur* quemadmo* 
&im & ipfe fudor 5 quiex tf anfpiratis condenGw 
tis conftat » humidus quoque & ptnguis eft* 

IU. Humartum corpus infpirabile quoque eft» 
ideft habet poros & vafa abforbencia in cute* peis 
quac eKtern* afpirationes * feu variorum corpo* 
fum tam inonimatofum quam animatorum exna* 
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laritia COfpufcula intro fufdpiuntur , & vark* 
pro re nata effe&us producunt , ut medicamenta 
cxterius applicatd, & ex vario miafmare contagicf 
fatis evincunt, Indubitatum eftaSrem effluviis 
refertum per cutis fpiracula ingredi & fangui- 
tii ac fticco nervofo fe infinuare, motusque vita* 
les aut roborare, aut etiam, (i virulentus fit, pef- 
fumdare, Propterea Hifpotrates L 6. Epid. Seft. 
7< aptiffime carnes appellat attraRrices , & ex 
ventre & extrinfecus , quia totum corpus fcr- 
fpirabile. 

Quibus fic juxta vera medicina? fimdamenta 
fuppofitis conuderandum porro, quis fit corjio^ 
ris Aniiis ftattis, & in quo ipfa fenedutis ratia 
«mfiftat, ut intelligi poflit, quid fubfidii ex 
puellarum corporea perfpiratione , feu univerfi 
illarum corporis naturalibus & ordinariis effluviif 
intro fuiceptis illi accedere vfcleat, 
- Notum eft corpus humanum efle machinam 
pnevmatko - hydraulicam ex fluidis atque folidis 
contcxtam, ejusque evexiam & vitam in horum 
continuo motd' atque circulo confiftere , liqui- 
dorum autem motum k fotidorum motu tonko» 
fyftole atque diaftole unice dependere , ita ut 
hifce integris ac falvis rita conftet, ceflaritibus 
atque ablatis perear* - 

Certum porro fluida corporxs humani tn ? {k . 
ipe&ata* quatenus indies renovantur &per ali- 
menta reftaurafttur* quam diutiflime & veluhrt 
aevum dorare pofle* eorum tamen motum tan- 
dem necdflario imminui ac derhum tolli dun-^ 
laxat ox vitio fcrlidorum , quatenus hxc tra&tf 
temporis, Sc longo annoruoj curfii puulatim 
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indurantur, exarefcunt, rigida ficque immobl- 
lia evadunt , unde tono & motu ceilante confe- 
#arium quoque eft fluida remorari 6c tandem 
penitus fubfiftere. In qua fibraram ariditate, du- 
ritie, inflexilitate & ad vividum motum incpti- 
tudine fencdtutis ratio formalis confiftit, quam 
proin veteres in ficcitate & frigiditate colloca* 
runt. Confer Decadem meam Cur. Tentaminunt 
de vita prolonganda Op, uitimo, 

Ex quibus demum concludo, fi quis poflet fo- 
lida in fua mollitie, flexiiitate ac conlequenter 
jufto tono ac motu confervare, eum quoque pof- 
fe avertere fene&utem , & fic vitam ultra cen* 
cum pluresque annos faciie protrahere, * 

Agnoverunt jam veteres hanc yeritatem, un- 
de ad retardandam fene&utem , id eft ad folido- 
rum fervandam mollitiem & flexibilitatem, piu- 
rimum in ufu habuerunt fri&iones, balnea, Sc 
cum oleis inundionem, Quibus tamen dubium 
«ft , an fcopum obtinere potuerint , quia oiea ifta 
grolfiora tota fubftantia> quod tamen requiritur, 
corporis humani fibris fimiiia non funt, nequ% 
vim habent penetrandi • & fe infinuandi peni-> 
uus ad interiores corporis partcs folidas motuutn 
Autores, Imo fi illuc penetrarent, potius noxU 
forent, cum exterius immdfca poros obftruere 8c 
tranfpirationem impedirc comperiantur. Quam- 
vis contrarium videatur probarc exempium Joan* 
nis ic Jemporibus , # qui ut memorat Verulamius 
ad annum tricentefimum artatem produxifle fcr- 
tur feu ut aiii referunt Pollionis veterani miiitis 
apud Cscfarem Auguftum, qiii centefimum annum 
tonge exccllerat. Qui jrationem rogati , quomodo 
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yjgorem corporis tanto tempore confervarint, 
rclpondiflTe dicuntur ; Mette intus , foris Oleo- 
PlmiusX z. c.34. fcribit Democritum Abderitam 
fencm plurimum melle dele&atum , quo vitam 
prorogatlc fertur 5 cum interrogaretur, quonam 
pafto quis fanc degeret , f efpondilfc , fi interio- 
ra melle, cxteriora olea madefierent. Corium 
quidem vetus exficcatum ac rigidum inunftionc 
qlei emolliri, & quod molle eft, d duritic pne- 
(ervari vaiet, fed hoc iircqrpore humano locum 
lion habet, tumob caufas j>t*di&as, tum quia 
non tantum partium externarum emollitio nece£ 
fcria , fed pr#cipuc etiam internarum , ad quas 
oleis iftius modi non datur ingreflus, 

Ex his praemiffis fic conciudere iicet, Her- 
IflWpus puellarum quibus convixit, non tantum 
anheiitus , fed & tranfpirationes vividqs ac vita^ 
le$ per poros Qc abforbentia cutis vafa iwtro fu* 
fcepit , ac procul dubio fatis mature ac per mui-» 
to$ annos , qu# feneftutis ficcitatcm & aridita* 
tem impediverunt. Qnarum exfpiratiomim por 
tcntiam jamdudum ante Sanftorii ftaticen cogno* 
YW Hww, quod ex ejus verbis I.3. de vitaccd. 
compor. c. zq. fatis colligitur : Sane propinquitas 
ipfn torporum anmatorum putatur ejje contaSus 
prep&er efficacem vaporum exbalationem foras 4 
takre , fpiritu , affeftu manantem, 

Corporis vero pueiiaris perfpirabiie non dun* 
taxat humidum eft, fed & un#uofum, ideftex 
aqua & olcoconftans, ideoque naturatrt & vim 
©ptincro humedandi dc emoliiendi ficcas rigidas* 
que corporis feniHs fibras, quo diuturniori mo- 
wi* contra&ioni diiatationia & fluidorum irnpul* 

- / . iui 
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fui fufficiant. Fibris namquc carporis pariter 
humido - un&uofis exfpirationes iftae fyngeniae 
& quaii confubftantiaies , olea vero vegetabili- 
um peregrina funt. Per fimilia autcm ut con- 
feryacio & reftauratio fiat necefle eft. Adde 
quod iftae ceu vitales ac volatiles atcenuare fluida, 
& ad motum apta reddere valeant juxta Cano- 
nem Verulamii : Juveniles Spirhus corpori fenU 
li inditi vitam vel retrovertere , vpl faltem i% 
intentiene ad longtvitatem fervare integram 
valent. " 

Dixi perfpirabile corporis puettaris efle un£tuo- 
fum, alii vapores oleofos feu halitus fulphureos 
appellant, quia corpora facminea pr* virilibus, 
& confequenter etiam pucllaria prae puerilibus 
majore fcatent undhiofltate , quod experientia 
antiquos quoquc Romanos docuerat, quibus ut 
fcribit Macrobius cadavera comburcndi ritum re- 
cenfens, folenne erat fenis virorum cadavcribut 
muliebre adjicere, quia perfuafum erat unius ad- 
jeftu -juafinatura flammei C£tera virorum corpo- 
ra rapidiori foco abfumL Nempe racione fuperi- 
bundantis oleofae un&uofitatis, quae & majorem 
& citatiorcm jn bufto flammam ciebat. 

Ex quo un&uofitatis fundamenco quoque ori- 



ribus teminarum manifeftas lucis^flammas no&u 
erupiflg , quod praeter innumeras alias illa apud 
Scaligerum Excrc 174. Caumontiae Heroina, & 
qpud Jo. Fabri in Paiiadio Chymico puella inter 
pe&endum c capite ingremium ignis fcintillas 
ftellaram inftar excuciens, & apud Bartbolinum 
Tr.de luce hom.c. 19. illuftrimgia D. Cajfandts 
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Burri veronenfis a cur (i vei leviter Iinteo artuft 
tangerentur» fcintilia? non fepis ac ex filice ex- 
cuciehancur» abunde ceftatum faciunt. Fiendi 
rwodum & caufam Lumen meum novum phospbo^ 
tis accenfum fuffiqencer decextf. Hoc loco fnU 
tem fcire fufficic, quod lux illa veluci calor fum- 
roe accenuacus fuperabundancem in corporibus 
icxmineis ignis vicaiis copiam prodac* Undenon 
mirum eft Mcdicos Hebrxos pro fovendo& at- 
iefaciendo Rege non puerum > fed puellam Suna- 
mitidem quxliviiTe, 

Ex quibus omnibus puto nunc fufHcienter pa^ 
tere perfpirationes puellarum infeofihiles ad Her* 
ptippi longaevitatem plurimum contribuiffe * quod 
fequenti capice magis illuftwbimus* 

4 

I 

capujt h. 

Puellarum Hermippearum indoles ultc- 

rius defcribitur. 

NOvimus ex Santtorii ftatice copiofam corpo- 
ris exhalationem elfe in dormientibus* & 
non folum aegros cum fanis fcd & fanos cum fik- 
nis cubances incer fe bonas vel malas difpolitio- 
nes communicare. Nulkim dubium Hermippum 
nunc banc nunc illam ex pufillis fibi per nciftem 
accubam habuilfe. Ntl enim bis confuevit elle 
gratius, <£una parentibus fuis > vel quos illorum 
Joto habenc> no&urnam in le&o praeftare focie* 
tatem. Vidi filiolas > qug hic de prxrogaciva 
•rdenter certaretit. Quid igicur mirum eum hoc 
fiomcnco nunquam deftitutum* etiam fubcqs 
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fomnum cxhalationihus puellarum ©leofis quafi 
perundfcum juvenilem vigorem & calorem diu itt 
iene&ute fervafle. Poterat de tali puella accu- 
bante dici illud Virgilii i.^Cneid, paucis mu* 
latis 

Et dedit amplexus atque ofcula iuUia fxit 
Occultum infpirans ignem. 

Iutellige vitac> non libidinis. 7*urpe namque 
fenilis arnar. Ita infpiravit Hetmippus Sc vigi- 
lans & dormiens acrem vitali luce viventem, Et 
hoc puerile AvUenn* fomentum* accubitus pu- 
ellae no&urnus ad adolefcentes & viros juvenes 
non pertinet , fed folisdecrepitis & frigidis fe- 
necionibus rcfervatum eft. • Si verus eft Petri 
Blefenfis aphorifrftus 1. d. amicitia. Ncn eft me- 
lior Medicina b*mini, quam homo> dici quoque 
pollet , li vera eft longxvitas Hermippi ex hali* 
tu puelljrum. Non eft meiior Mcdicinalfeni, 
quam puella. Verum non perinde eft qualis ilU 
(it, ut in extrema ienedtute confervacionis effe- 
£tns fequatur. Oportet illam habere complexio- 
jiem fenis temperamcrito 3 quale in juventute ob- 
tinuit, fere analogam, aut faltem fanguineam, 
florentem, vividant, Oportec eam tenerse eile 
«taris , mollem & (ucci plenam , in qua calor 
mtivus vegetior , ab animi motibus fumma 
quies* veneris paftiva impotentia 3 falubris & 
moderata vi&us ratio a & iic perfpiratio libera^ 
faciiis, fana, optimtu % 

Non enim quis credat, omnes puellas tam 
gratiofas fpiraTe exhalationes, quse longarvitati 
laveant, cum non fit cun&is cvcxia fiumeris 
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omnibus abfoluta. Conftat S. Scripturar Tcftfc- 
monio quanti laboris fuferit in omnibus finlbus 
Ifrael invenire aptam conthoralem Regi adole- 
fcentulam, Mihifiid muneris, quod olimMe- 
dicis Davidis, committeretur ad quaerenduni 
feptuagenario Regi nodturnum fomentum , ad 
caulas potius Rufticorum > quam ddmos nobilium 
diverterem. Agricolae potius faniorem filiolam, 
qiue nitidos haberet dentes & ore bene olerec 
(mdicium namque foret bonae chylofeos & con- 
lequenter laudabilis fanguificationis & cranfpira- 
tionis) quam delicacius educatam viri nobilis 
gnatam eligerem ad exemplum Regis Cyri $ qui 
Rufticam Aspafiafn, cui fiiit 

Placidi tam meUtus balitns oris 
Ut fpirare etiam ftc volet ipfa cbaris. 

Licet Patrem lwberet viliorem Mgonem & Afy- 
calen Matrem Regio dignatus ert chalamo non 
pellicem, fed maricam reginam* Non actencle- 
rem fartguinem generofum > non cothurnatum 
pedum infeilum, non ventofum fermonis t)r- 
phum* nonoris $c hodie quoque babenatum ven- 
tris fucum, quem jam ante plures, quam cen- 
tum annos Amqpnicatum humanarnm tomo fe- 
cundo in Come acuto hoc Epigrammate defcripfit 

Brycius Pmtanus, 

Bajulat Ifchiacam lafcivo pbndcre vannum, . 

Et tumido gaudet virgp placere finu. 
Pant humeros cox#,medio quoqicorpore collum 

Surgit vix geminae circuitu fpithanue. 
jMembrorum deforme chaos l Sic 

> Sed 
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Scd duas quaiitates in Sunamitide notutas, pul- 
chritudinem & caftitatem fpe&arem. 

Et licet talem mihi fortuna magis quam pru- 
dentia concederet , nolim tamen cuipiam pro- 
mittere aetatem Hermippi , quemadmodum nec 
ipfi Davidi perejusmodi feledtiffinue virgunculje 
accubitum illa obvenit. Nbn enim in omnibus 
eundem effe&um fortiuntur medicamenta etiam 
generoliffima, Quis enim novit, quo in aere 
vixeric Hermippus* lik enim & multum facit 
ad vitae longitudinem, Qua di«a ufus fuerit, fi- 
ne hac ehim longacvitatis tentamen inutile eft: 
Quo corporis habitu gavifus > hujus quoqueunus 
pnealio majus habet vit*e longioris Privilegium, 
uc medjcorum experientia & obfervationibus con- 
firmatur, Etiam muneris & profeffionis ratio 
h#c prx altera ad vitx prolixioris ufuram utilior 
commodiorquc eft. Affignamus Hermippo eam, 
<juam huic lcopo convenicntiorem judicavimus, 

C A P U T. III, 

l 

Vitae pcr puellarum anhclitum & tran- 
ipirationera producewiae ratio & poten. 
tia a contrario confirmatur. 

j 

SPe&avimus nunc Htrmippum in juvencula- 
rum contubernio anhelantem puellarumani- 
jnas. O miferum (ane his confortmm, qu*e co- 
a6te fuenint continuo. 

Deformem & tetrum ante omnia vultum* 
Diffimilemque fiu deformcm prx cute pellem, 
Pendencesque genas & grandes cerncre rugas. 

Nec . 
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Ncc non puttdos fenis capularis inhalare Splritus, 
Spe&abimus nunc lpnge miferiorem juvenum for~ 
tem in focictate connutiali vetularum, « ex ha. 
rum anhelitus & exfpirationum noxa in illos ple- 
rumque redundante » $c juventa: vigorem exhau- 
riente vitamque accurtante contrarium ex puek 
lis, in fenes emanans vitqe longioris bencficium 
amplius confirmetur. 

Videas non raro juvencs pridae aurese inhian» 
tes etiam effaetas anus accerfere in matrimonium, 
fub fpe illas fupervivendi, & fecundum iaetitia 
dicm in carundem fepultura brevi videndi, duos 
namque duntaxat gaudii dies in connubio 1 ftatue- 
bant veteres Philofophi primum quando ducitur, 
olcerum quando tumulatur uxor, verum non in» 
frequewer his prius in mortem ocuii clau- 
duntur. ' • / 

^.udias hujusmodi adolefcentem fuam quan* 
doquc vetulam catulientem alloqui verbis 
Plauti; 

£go te ? quam ft intelligam deficere vita , jam 
ipfe vitam meam tihi largiar & de mea ad 
tuam addam* 

Quod certe reipfa npn raro vprificatur. Audiat 
ahum juvcniliter delirantero cum Jibullo in hos 
yerfus crumpcre : 

Vive diu mi dulcis anus> proprios ego te- 
cum^ 

Sit mofto fas, annos contribuijfe velim. 
: /. Aliura 
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Alium nimis fatuum cum Papiuio flatio cxtli» 
mare ; 

Pars anim* vifturamc*, cui linquere pofm 
O utinam qms dura mihi rapit Atropos annos! 

Cui voto facpius Parc* lubentes annuunt, deque 
onnis juvenum annos augent vetularum. * 
Alium audies cum Horatio x Mecoenatem argro- 
tantem lugente uxori vetulae fic qbBlandiri : 

« 

Ah te mecc fi partem animae rapit 
maturior vis , quid moror altera 
Nec carus aeque nec fuperftes 
integer i ille dies utramque 
Ducet ruinam : Non ego perfidum , 
Dixi Sacramentum > ibimus , ibimui 
utcunque prscedes , fupremum 
Carpere iter Comites parati 

Hoc eft: Ah! fi contingeret te dimidium mei i 
morte immatura abripi , ad quid exfpe&abo , 8c 
quafi medius tantum homo in vivis manebo fu* 
perftes ? non fane una nos dies tumulo inferet. 
Non pejeravi. lbimus una , ibimus , fequar te, ■ 
ibi & quando me praiveris 6 grande mendaci- 
um! fic paffim vetulis os oblinunr juvenes, uc 
aurea harrcditate potiantur. 
Interim vetulae , quibus putridusoris halitus, & 
impuri , exfiicei iqualidique corporis neqoam 
cft Spiritus , pravo conta&u fodoque commercio 
mttritos juvehes brevi tempore emarcere faciuht, 
& in fenium pfopero gradu prarcipitant: ExfpU 
rtntes ex anili corpore fuligine*, ubi corpus ju- 
irenile attigerint, aificiynt, 
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ut non inepte exclamarit quidam Philofophus 
morti proximus: Non cognovi vetulam> quare 
debeo morh quafi unica mortis caufa foret vetu- 
\x commercium. Experientid notum eft , quod 
anus infantem brachiis exceptum oris fattidi olcu- 
lp vel etiam anhelitu non raro ita inficiat* ut Va** 
leficio & fafcino opprelliis credatur* , 
. i Vetula vorago eft & Harpya , quse juvenes vo* 
rat, vires carpit , Spiritus vitales exhaurit, & 
amando mandit. Stolidus eft adolefcens , qui uc 
aurum arripiat, intrat mortis januam & demer- 
git fe in putcum interitus, nempe in perfpira* 
tione anus ex morbo incurabili, qui fene&u$ 
eft, is eft putor & malitia ut Hebrai earn fingu* 
lari proverbio indicarint , quod ©x Abenftna rt4 
ferc Tollius in Fortuitis c. ir. Aqu& mulietis% 
qua virgo juvenis efi , dulces funt & augtnt vU 
res , fed aqua mulieris vetuU amara funt ut ab- 
fmthium , & debilitant vir$s t ut cifierna qu& 
aquas babuit , quas ventus bauriendo abfumpftt 
quod, tali fchdlio explicat. Nil vires magis af-> 
fligit tetro & illaetabili, nil rurfuS eft, quodeas-, 
dem magis afficiat jucundo aC fuaveolente odore* 
Jam vero in juvenculis odor naturas bonus eft* f 
modo re&e valeant, contra in vetulis noxius Sc 
ingratus, . ' 

; Qoam perniciofa fit in vetulis exhalatio, U-j 
cet in omnibus fe ftatim manifjefto effe&u nort; 
prodat, docet nobilis adolefcentis apud Wcinti» 
chium Comm, de monftris p. 139* l"g^ re Exenvti 
plum. 5 Hic ne nudum quidein yetularunt cotit* 
fpe&um fcrre poterat, qui proirtipfitandem fuie, 
iethalifc , , : >/ ".. v 
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Cum enim eundem in canvivio quodam prae- 
lentem anus quxdam ex adverfo fedens curiofi- 
ttte fxminea fxpius afpiceret , nobilis id airimad- 
verten* ita perterritus fuit , ut mox in lethalem 
Syncopem & morjem ipfam durante adhuc con- 
vivio incideret, quod exitialibus effluviis (nam 
ex his oriri antipathias certum eft) certs debeba- 
tur. Nemini quidem hanc averfionem, fed fal- 
tem hujus antipathiae modicum exoptarim illis ju^ 
venibus, qui propter aurum anum depereunt. 
Valeat Philofophus Laertes cum fua vetula ancil- 
l$> qux referente Stob<co Serm. 106. potum ci- 
bumque illi prsebebat, & cum qua humi dqr- 
miebat in herbaceo thoro ex foliis humili loca 
jacentibus. O miferum Sapientem ! Qui juvenis 
eft du&urus anum , & nonnifi dotem intendit* 
invitetur adolcfcentem apud Martialem 1. 10. 

Nubere Paula cupit nobis, ego ducere Pau- 
lam 

Nolo, anus efi , vellem ft magis effet 

4M5. 

I 

Tanta eft cati domeftici malignitas ex oculis & 
ore fpirons (nam & ejus cerebrum homini tdxi- 
cam habetur) ut ex ejus familtaritate & accubiw 
plures in tabem ac he£ticam immaturamque mor- 
tem inciderint. Mattbiolus 1. 6. in Diofc, c. £ f. 
tcftatur, integrum monachorum ccenobium fun- 
dkus extinanm eiTe, eo quod frotres in deliciis- 
diu no&uque in menfa ac thoro catos haberent, 
quorum in ipfo clauftro magna erat copia ; Sed 

ncc xninuf poriculuat eft * fi qpfc uxorem vetu- 
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liim eotoaibiftam habeat , qu* juveniiis vltifc flam* 
rtiam fatis rdu&antem non quidem ftatim diffla* 
re & diflipare, paulatim tamen inftar cati immi* 
nuere & extingutre poteft* unde eieganter quae* 
rit Martialis 1 14. Epig> 147. 

Stragula purpureis lucent villofa tapetis, 
Quii prodefl fi tt congelat ux$r anus ? 

U contra e*perientia docet gelatam vetularum brit* 
mam calore juvenili folvi > easque novo quafi ve* 
re reflorefcere* & fene&am quaii deponere, ex 
falubri adolefcentum anhelitu & tranfpiratione* 
Si me jam fenem in juvenem recoqueret alcera 
Medea ducendaque eflet anus , mailem cum Mt* 
lamont Gynxcophobo mulierum confpeftum ne*. ; 
dum confortium fugiens in folitudinem migrare» 
perque avia montium ut ille> folo cane convi* 
&ore feras infe&ari, ne£ unquam domum pc* 
dem reducere, Mtlantont cajlior> quod in pro^ 
verbio eft. Tu quisquis es Le&or juvenis ali- 
quando du&urus urtorem feqqere monitum illu* 
ftriflimi Baronis ab titikl quondam Gefari 4 
Coniiliis , in JPfalmodia Sacra ad Pfalmum 143* 
itft tibi accinentis : 

cupis uxortm, qut prtfitt ubiqut dtcotini^ 
Formidetqnt marem , dtligt forti partm 
Prolificam, btUam y prudtnttm quart putllam 
Non Gtnium vanum > ntc vidudm > ntc anut*. 

Verum manum 4 tabula malo irrkare eanem 
quam anum. Patet ex hac indioitiont » quanta 
lit tfnKelitus Sc exfpirationuift poteftas, quantunv* 
que hatc momtnti h^beant ad vitajai ve| fanam &d 
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longam , aut morbofam brevemqne , quodque 
non implicet, Htrmipputn illorum benehcio ad 
tantam longaevitatem devenifle. 

CAPUT IV. 

Maritos lencs uxorum juvenum contu- 
bernio ad longaevitatem pervenire 
pofle oftenditur. 

MAgna funt, quat ha&enus ftatui Sc xtatipu- 
ellari tribui elogia , ob qux jam infurgen- 
tem contra me animadverto fxminarum turbam» 
icifcitantem & me, cur ergo majora innuptis 
quam nuptis natura indulferit privilegia? an non 
blasphemum fit aflerere, Sacra innuptiarum in- 
augiiratione extingui naturalem hanc analepticam 
fponfar virtutem? an nonjpariter inter caftae con- 
jugis amplexus tam refici (enes quam juvenes quo- 
tidie obtervemus? Adeft illi JCtus advocati par- 
tes agens, quipariter indubium vocat, quidno- 
mine puellarum in monumento Hermippeo in- 
telligendum veniat, cum apud Jureconluttos 8c 
pueliarum confortio nuptat adjungantur, uti Sc*- 
vola JQus in 1. 41. §.7. ff. de legat. 3. eamqua- 
que puellam vocet , qux jam tertio nuptura erat, 
& GcUius 1. 1 2. Nodk. Attic. c. 1 . puerperam pu- 
ellam nominet, quam cum Phavwino Phiiofo- 
pho inyifum ierat. Quoid nil Po&is ufitatius fit, 
quam conjugatas aut etiam uterum ferentes (nieU 
lorum nomine cohoneftare* 
Parct prtcor gravidisfacilis Lucina ftitUis, 
Mamumcpt uttro moUittr auftr opus. 

£ Ovi- 



Ovtiim 1« 2. Faftor > pttcatur, Anxium 2eld* 
tem idcm monet 1. 3. amdr. Eleg.4. N 

JDnrt vir impofito ttntr* cuflodi putUi 
Nil agis % ingcnio quxque tucnda fuO* 

ftivalem , cui tixor cune ncrti erat L 2» amofc 
£leg. 19. blartdius alloquitur, 

Si tibi fion opus cfl fervuta ftuttt puttla f 
At mibi fac fkrvci. 

£x his probard contendit puellartftri VOcabuIo 
ctiam nuptas Venire in «ate adhuc florida dtfgen* 
tej eascjue proin cadem vkali facultate* quam 
ita fpeciofe pudlis nubilibus 6c innuptis adferi* 
pfi> j*oller& 

Hoc bene, &quidem idipfutri eft, (Juod hoc 
*tapite mihi fumpii frobaftdum, ignotum nam* 
que mihi non eft, etiarh aptid ahtiquos rttcdicfcS 
rer puellam ndn raro indicaVt farminam juvetocu* 
fam maritatam, ut infra ex Ftcino patebit, & 
*f*ud Hebnros Alma , id eft puella, atatetti ma- 
gis fignificare, <]tfam integritatem * tefte Erafmo 
in Schol. ad I. 1. Mcrtnymi contfa Jevinianurrt. 
Ariflmles inter praccepta cdnfervand* fahitati* 
tradit i Optimum cfjc ampltfti fpcciofam pucllant* 
Ptr quam pariter coftjugem intelHgit* Etfi ergd 
depontano atque effoeto feni merito oecinachr i 

Quando fcncx bcU* nubit cdtidtquc putltd g 
Rcs Itpida tft vifu 9 multo digniffima rifu 4 

Permittfc tafneti fafta fatiOi ut > ft Vitae tdhtiitri 
confcrvarid* fpe<2:etur ihtcntio j juvencu lam fibi 
matrimonio jitngat feneeio viribqs non plane ex- 

\ hauftas, 
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f 
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fcauftufc Si enim vetui,m fibi copulaWin fehe» 
€tus utique augeretut |u*ta notum axiomai 
Oww *</&*»»» ittud magis reddit ralc. 
<Qu*re & Regum Sapientiflimo confilium , ille 
Proverfsc f. hoc dabit: St vtna tua btntdiSa\ 
<fr ittart cum mulkrt adokfcenri* tu*. Cewx 
tbarifflma & $ratiffmtus biunulus. Vbera e\us tt 
mebrienx m omni ttmfort. tn amore ej»s ddetla- 
rejugituf^ O fuavia vefba artioris papavere 
feftmo afperfa ! Coniuie Ecclcfiaftfcum. ReW 
debit,tiie c. 26\ Muikris bonx beatus t*r»«* 
mcrus inim anuorum iUitts duohx. Quami ver- 
ba foiatii? Apage igitur SinrBalde cum audaci & 
lo too Effato: i.5t. t. 3. t. 4* Senefcunt magis virt 
«feico Arm, fui cum uxoribus dennt> quam deci- 
mo,frfolutt vivant & mptiaUm tborum nort 
xognofearit. Promittit illis Spiritus S 
dupie*. Quo pofito « marito «lient 
« amw , obtineatcjue muliefem bonam , his Ca- 
piroatis Cemenarius tvadet. Qoantam benum 
bena fomma-! 

ttonvefonic duntaxat Bdnitas phytlica, a qui 
fftariti longsvitas dependet* fed & moraiis, qu* 
piuftmum iili contribuit, imemgenda eft. <W 
lis vero fit mulier bona, lepide in fuis carmmi* 
feus expremt Simoniies apud $tob*uto. 

£* v*pe trtat* tonjugis felix vir 
Qu* foia nulH crmini tft obnoxia* 
Vvtamaue iongam & floridam faeit vitt, 
Cbaroque ttirm confenefcit tvnjugi. 
Ftcunda pulthr* & fpttn&d* propaginis 
inttrque cunclas fmhtas jpetlabilcm 
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Decore circum gratia ambit undique 
Divina. Segnes nec frequentat circulos p 
Ubide venereis fabulanm famina. 
Tale$ mulieres Jupiter longe optimas, 
Et ftngulari prtditas prudentia 
Prabet benignus & favens mortalitus. 

Talis uxoris anhclitum & exfpirationes marito ad 
longaevitatem (ingulariter proficere, faltem mo- 
raliter, quis dubitaverit , led fi fit ex numero il- 
larum, qux feptem poffident infamatas proprie- 
tates, nempe ut fint fan&x in Ecclefia, angcli 
in accelfu, Datmones in domo, bubones in fene- 
ftra, picac in porta, capre in horto , in ledto 
(xtor. Quis in confortio talis conjugis Nefidf 
evadat? Non crediderim hujus farinx uxorem 
habuifle Hermippum * imo potius putem habuik 
fe nullam. 

Verum hifce miflis converto me ad uxores bo- 
nas quarum cum fexcenta proftent exempla ma- 
ritorum probantia longsvitatem , unum faltem 
aiterumve adducam , ex quo Sacri Textus tc mei 
poftulati veritas roboretur. Memorabiie eft 
quod recenfet Petrus Loticbius vir de Medicina 
& fui temporis Hiftoria Meritiflimus. Obf.med. 
r.4. Obf. 3. quod hic repetere cafus raritas jubfct. 
Erat vir p&ogenario major , qui priori conjugi 
defunftae aliam juvenculam annorum viginti 
quinque fuper inducebat , hic quidem amoris, 
illa vero pccuniae & lucri caufa nubens. Cum 
itaque per annum in conjugio vixiflent, maritus 
periculofo morJbo afficitur de ejus reftitutione 
dcfperontibus pene omnibus. Tandem cum . ex 
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co emeifurus videretur, non folum comam ca« 
pitis fed & barbx decus canefcentis per defluvi- 
um amittit, epidermide quoque cotius corporis 
decidente , fed quod admiratione non caret , no- 
vam comam barbamque, non tamen canam & 
albam fed f ulvi caloris ceu rejuvenefcens adipifci- 
tur: Color faciei cutisque reliquae evadit flori- 
dus. Corpus ante c morbofo (enio languidum 
tanto robore atque incremento confirmatur , ut 
vere c fene > veriusque quam j£facus , quem fa- 
bulofa illa Mcdea recoxit, juvenis evafifle , fene- 
Aamque omnem depofuilfe non tantum videre- 
tur, fed re ipfa exifteret eventu veritatem com- 
probante. Convixit enim aliquot per annos uxo- 
ri juvencube tanquam juvcnis, & pneterquam 
quod plures filios procrcarit , tam libidinofus 
iortisque extitit, ut AcbiUcm aequaret, uxorique 
vix ferendus Protefilao quod ajunt , fe gratiofio- 
rem exhiberet. 

Rarse hujus rejuvenefcentix caufam celeberri- 
xnus Tackius in Chryfogonia, animali & minerali 
juxta Principia Chymica deducit ex febrili inccn- 
dio fal microcofmicum quafi calcinante, & per 
cxuftionem i fcoriis depurantt, ut vitae Spiritus 
clarius puriusque exfplendefceret. Hxc quidem 
fatis elegartter juxta analogiam , non vero aetiolo- 
giam medicam, Statuerem potius flamma febrili 
foiiitum torporem & vifcofitatem fluidorum, 
qualis in tam grandxva xtate efle folet (nam i 
tebribus fatalem fuccorum ftafin in apoplexia & 
tetano quandoque foivi tcftis cft Hippocratcs) re- 
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fenfibilem, lc motu in fanguine reftituto repa- 
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renili uxoris corpore fpiricuum vitalium reftau- 
rantium copiam accraxic» quorum uberiori calore» 
vehui paft hyemem renovata arbor, refloruic. 
Seque virum atque putrem prarfticic. 

Alterum efcemplum nobis prarbeat Tbomas 
fari Anglus, quem centum & triginta annos 
cxcefliile referunt annales. fiartholinus Cent. f % 
tfiftor. 28. Anno 1483. Eduario 1K RegniBri- 
tannici fceptra gerente natus vixit usque ad An« 
nam 163)1. Anno aetatis o&ogefimo primam du- 
»t Uxorem Joanneam , ejus anhelitu fata rema- 
raturusjt nec fpeinani, triginta namque duobus 
annis cum eadem in matrimonio vixic duasque 
iiifcepit fiiios. Hac defun&a in ftatu viduitatis 
per decennium manfit ad annum viue cencefr- 
inum decimum qumtum , ne tamen hoc longac- 
vitatis bencficio carerec, cujusdum Catbarin& 
MUttm fumiliari in thoro confortio ufus inligni 



Demttm hujus percaefus aliam in thalamum in- 
duxit fqnex Annorum 120, quacum Anno 163 f* 
adhuc in viris fuperftes fuit. Si huic vivificaS 
jllas uxorlim juvencularum perfpiraciones & an- 
helitus dempferis > nihil in ejus vita pnccer finv- 
plicem & crafliorem vi&um repereris, cui taa~ 
cat longaevitatis caufam liceac adfcribere. £c fo- 
nenotatu dignum eft» ejusmodi iongaevos fenes 
plcrumque plures conjugcs juvenes in macrima- 
nia habuifle quod pluribus poflem docere exenv 
pli3. Inter quse rariflimum hoc in hac pacria 
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D. de Bcwrvordt DynaAa in Menfink Anno v«* 
1 dcci- 
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decimo > & centefimo fecundam uxorem duxeric, 
cum ea duas filias procrearic f & ad Annum vitx 
.centefimum trigefimum primum fanus pervene- 
rit , quod fide certa ab ejus pronepte mihi rela- 
tum eft. 

Sed fere fidem fuperat , qaod narrat Petrui 
Maffcus Hiftor. Ind. 1. 1 1 # Virum quendam Gr*- 
dezani quatuor hominum a?tates in optima vale- 
tudine vixifle, ter fenuifle, tres uxores fepeii- 
vitfe, & tertio rediiife ad florenteqi aecatem, fi. 
liam nepotesque habuifle nonagenarios , ejusque 
regni o&odecim Reges fibi fuccedentes vidiile. 
Ubi afterifcum merecur tres habuille uxores , & 
pariter cum finguiis, ficaue ter, juvenis inftar 
refloruifle. Verum tales longaevitatis genetrices 
fxminas non producit Germania, neque amplius 
hoc feculum, cum Scnec<e modo xvo, ut ipfe 
teftatur Epift. 9 5-. beneficium fexus fui vitiisper- 
diderint mulieres. Quam enim inter ilias repe- 
rias, qu* fenem i morbis , quos in aphorifmis 
recenfet Hjfpocrates , fpirandi nempe difficulta- 
te, deftillationibus cum tufli, ftranguria, arti- 
culoram doloribus, nephritide, vertigine, apo- 



fere omnium argritudinibus , anhelitu fuo Sc 
univerfi corporis perfpirationibus poflk prxfer- 
vare , nedum curare ? non meretur fidem , ran- 
cidas ilias apud Circaflios vetulas foetida fua eru- 
ftatione ggrotos qudscunque fanare potuifle, quin 
potius easdem mortem ipfam etiam juveni, 
multo magis feni alpirafle perfuafum nobis ha- 
bemus. 
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Novi in Hollandia imo propriis vidi ocuiis 
plures, ita ftolidos* ut imitarentur ornatum 
lftum hominem quem defcribit D. Hicronymus 
L I. contrajovinianum, neque tamen obfervavi 
cfle longxviores. Vir ifte in publicum exiturus 
uxoris fafcia pe&us colligabat, 6c ne pun&o qui- 
dem honr ejus pnefentia carere poterat, potio- 
nemque nullam niii uxoris ta&am iabris haurie- 
bat, aliaque non minus inepta agebat* in quas 
improvida vis ardentis affe&us erumpebar» 
Epicriiin addit D. Hieronymus : Origo quidem 
amoris honefta trat, fed magnitudo deformis. Ni- 
bil auttm interefl , quamex honefta caufaquis in- 
faniat. Sed valeant hi amantes & amentes Gy- 
narcolatrse , & uxorios halitusad quot optantan- 
nos infpirent.. 

Datur tamen aDeo profaUis honis viro mulier 
bona (Ecclef. 26.) quae ut fupradi&um annos ma- 
riti duplicat. Hanc qui invenerit , invenit M- 
num & haurit benediSionem * Domino. Eft 
cnim gratia fuper omnem gratiam, ut ait Eccle- 
fiafticus \ inde & in Prpverbiis Salomonis : mulier 
bona Corona Viri & ab Apoftolo GUtiia Vixi ap- 
peilatur^ 

CAPUT V, 

Faemina juvencula nutricis & una Me- 
dici partes agens marito feni aegrotanti 
fanitatem & vigorem reftituit. 

PErmittent mihi hic digreffionem longaevitatis 
Candidati, ut in exemplo oftendam, etiam 
prancr anhelitum & perfpirationem dari quid 

prz- 
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preftantius in fjemina juvencula, quod marittfm 
ienem urgente neceflitate fanare imo reftaurare 
valeat. 

Mercator Sexagenarius , qui ha&enus in cceli- 
batu vixerat puella formofa juvene & vegeta in 
uxorem du&a altero & nuptiis anno , quo jam 
prolem ex voto ipfi pepererat, in febrem acu- 
tam continuam incidit. Ad quem quidem cu- 
randum ab uxore accerfitus , cum graviter & in 
ifta aetate fat pericuiofe laboraret, ab omni tamen 
tam potu & cibo^ quam medicina penitus abhor- 
rere comperio. Unde bmilla remedii praefcri- 
ptione eundem curse per exfpe&ationem fatisque 
dubix fpei relinquo, non omittens tamen alternis 
diebus invifcre , ubi indies eum melius habere, 
& fanitati approximare animadverto non debili- 
tatum , non emaciatum, fed longe quam inte^ 
febrem robuftiorem floridioremque. Eventus 
miri caufa fugiebat omnem indaginem , donec 
ketabunda uxor non fine gelafino mihi referret, 
markum toto morbi decurfu , atque non femei 
indies lac avide ex uberibus fuis fuxifie, in eoque 
folo non modo vi&um & potum, fed & medici- 
nam novumque robur & evexiam feliciter in- 
veniflc. 

Occurrebat ftatim memorise , quse olim apud 
Comelium /Igrippam Tr. de nobilicatc & pracel- 
lentia fexus fxminei legeram hujufce tenoris : 
Natura mulitribus tanti vigoris lac conttdit , 
quod non folnm infantes nutriat , vtrum ttiam 
& agros rtftauftt , & adultis quibusque ad viu 
incolumitatem fufficiat : Quamobrem arbitror dixif- 
ftSalomonem, ubi non eft mulitr > ingcmifcit tget. 
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Lm tnuliebre potifftmum tgris debilibus , etiam 
morti vicinis prtjentaneum remedium eft, quo ai 
vitam reftituantur. Hinc ut ferunt medici calor 
carundem papiUarum virorum nimio fenio confc- 
ftorum pettori applicaius calorem vitalem in illis 
excitat* adaugct, & confervat, Ica ilie. 

Laudabam bonum fa&um & graculabar dc re- 
cuperaca fanitate, non camen ignorans, quan- 
> cum mcdicorum pfincipes in febribus abhorreanc 
la&is ufum, Ucuc c comra Marftlius Ficinus 
arboris humana? poft decimum auc nonum nove- 
narium plerumaue arefcencis irrigacionem cum 
la&e muliebri himme depnedicec. Ob elegan* 
tiam ipfa ejusdem vcrba ex libro de vica ftudio- 
forum proroganda c. II. huc cranfcribi meren- 
tur : S&pe p%ft decimum ftatim & nonnunqnam 
nonum feptenarium arbor humana arcfatto paula* 
tim humore tabefcit : Tunc primum bumano ju- 
venilique liquore irrigaHda eft > quo rcvircfcat. 
EUgas ergo puellam fanam > formofam % bilarem> 
temperatam , & famelicus lac ejus Jugito crefccn» 
te luna , ftatimque comedito marathri dklcis mo~ 
dicum pulverem faccbaro rite confeQum. Saccba* 
rum quidem lac in ventre cogi vel putrcficri nou 
permittit , marathrum vero cum & fubtile fit, 
& tattis amicum, dilatabit ad membra. lta Ft~ 
cinus. 

Jubec puell* fana? & formofz lac fugere. Sed 
ubi cerrarum caiem la&anccm reperias ? jocacur 
Scripcor quidam , alias fac inepcus ; Si lac perfe- 
#um in fana virgine reperiacur, id cancarum 
cfle virium , uc unica cantum cjus gucca , plus- 
quam omnes quincac > fexcg vei deciure ChymU 
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corum eirentise , atqne adeo tantum valeat* ut 
qui illam duntuxat videat , non poffit efle caecus, 
imo multo etiam eificacior fit » quam vel iplum 
argcntum & aurum potabile, 

Sed faceifant nuga?, Etfi vero etiam dari 
pofiit virgo iihefa pudicitia ia&ans, quod exenv- 
plis confirmat Mangetus in Biblioth. Med. Pr. K 
IO. p. if. & feqj. & Bitterkraut in Threnod. 
Med. c. 10. p. 30$. Fuinus tamen per puellam 
intelligit fxminam juvenculam, ut jam fiipra 
xnonui , cujus ne&ar la&eum fpiritu vitali turgi- 
dum immediate ex ipfo fonte calide hauftum 
omni anhclitu & perfpirato effluvio eratiuS) uti» 
iius , & cfticacius vitae fubfidium (eni edentulo 1 
praeftat , quam fi altera Euphrofme delicatidimos 
cibos prxmafticatos ejus ori ingerendo una cum 
fucco falivali novum vitaiis fermenti ftomachi- 
ci vigorem indere tentaret, quo meiius appetc- 
ret & digererec. 

Adnotata eft i Medicis Hiftoria adolefcentis i 
Pulmonum tabe tantum non confumpti & elunv* 
bis , qui diligenter haufto ex juyencula? nutricis 
mammis la&e ad eas vircs brevi rediit, ut eain- 
gravidata de novo ladis poft novem menlcs pro- 
ventu fibi providerit poterat de illo dici : 

Blanditias mammis tacit , arridetque papillis^ 
Et gaudet vetcrem fc repcriffc dapem. 

Verum tale robur in fenicuio nec metuendum 
nec exfpe&andum , nifi Herculem o&ogenari- 
um Loticbianum fuperius defcriptum xmuletur, 
Probabile tamen eft lac muliebre & fene non ni- 
mis decrepito fat mature hauftum poile impedire 
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•prapmaturum fibrarum rigorcm , corrigere ato- 
niani, & in folidis reftuurare humidum vitale 
unduofum. . - • 

Guido PatitlHS magnus la&is afinini Encomia- 
ftes Epift. tom. 2. 310. tria adducit exempla far- 
minarum quas mediante ejus annuo circo ver & 
autumnum ufu, una quideto ad 84. altera ad 85. 
tertja ad 87- Annos vitam prarogarint, quarum 
tamen prior 60. Annis , pofterior ab Anno xtatis 
vigefimo fecundo lac quotannis biberint. , Nolo 
hanc relationem in dubium vocare. Videtur ta- 
men lac muliebre afinino longe prxftantius utiii- 
usque feni. Quia mulier afina eft longsevior, 
kc ejus naturae humanse proximius , fpiritu mu- 
miaii ditius, ex exquificiori alimentorum fucco 
elaboratum, prae illa afinze, quod ex faeno, gra- 
mine, carduis conflatum eft, nec non commodius, 
quod necefle non fit faeminam inftar afinae indies 
ftrigili pedkcre. Heltnontio namque tefte lac il- 
lius qualitate fua minus iaudabili guftui ftatim fe 
prodit , nifi inftar equi pexa fuerit. Et hjec per 
digreiEonem. 

Redeo ad Hermippnm , cujus longaevitatis cau- 
, fas me jnito fufticienter ex fundamentis medicis 
explicafle, Sc exemplis parallelis illuftrafle, pro 
ilia dignitate quam ceu Praefc&us & Psedagogus 
in Orphanotrophio Romano feu Gymnafio Vir- 
gineo i me conftitutus promeruit. Fortaflis vcro 
nonnulli judicabunt, in aflignato eidem viliori 
hoc munerc me erraife, unde nunc in fiiblimio- 
ri vitse ftatione cui longaevitas propria, ordinaria 
& confueta eft, eum conftituam. Nam in eadem 
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Luttium & Ptamntellum ultra centum 8c vtginti» 
Artephium vero ad millc Annos vitam extendif- 
fc fama cft > & fides pcncs cos, qui talia fcriptis 
tradiderunt. 

C A P U T VI. 

Hermippus Adeptorum particeps Quintae 
Eilentis Philofophicae feu Arcani Her- 
metici beneiicio vitae centum & quinde- 
cim Annos, quinque dies facili ne- 
- gotio adeptus eft. 

ADefte nunc vos Gebti lucx, feu potius » ut 
vos ipfos honorifice appellatis , Hermetis fi- 
qui admirandum illum Sophorum lapidem 
ad ignem excoquere, & eo vitam ad Annos plus- 
quam Pylios prorogare allaboratis. Indicabo 
nunc vobis Philofophum haftenus ignotum, 
quem in fapientum ordinem rccipere » ut plures 
alios, quiin rerum natura nunquam extiterunt» 
non detre&abitis^ quando i me univerfalis Me- 
dicinae materiam priroam ab adeptis adeo cela- 
tam » & i vobis tot annorum fpacio fruftra quafr- 
iitam, exqua fuam medi(4nam confecit Hcrmip- 
pus, non jam Orphanotrophii cujusdam Prsefes 
& Didafculus, fed Magnus Philofophus Macro- 
bius, gratis addifcetis , &c ex hoc paradigmatc 
confpicietis , quam ingeniofum fit ctiam exfabo- 
lis arti antiquifima; > quam vcram eile haudqua*- 
quamdubjtatis, quarrere patrocinium. 

Famigeratiffimus olim in Galiia Philofophus 
Hermeticus Joannts Petrus Faber Monfpelienfis 

in 
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in Palladto Spagirico gloriatur de ArtaH6 anitttd* 
li 9 quod quis noc utens non tempofum variis 
injuriis ijcetfatur, nec longinqua annorum ferie 
canefcat, ne£ laborum indefinehti onere fatifcat* 
nec ftudiorum mulcitudine & vigiliarum copia 
Diens obftupefcat) nec morborum uiiorum inuiU 
lu frangatUr» fed invitis quibuscunque hoftibus 
Viuc fuac ultimam a natura Deoque inftitutam pe- 
riodum & metam attingat Tale arcanum fui£ 
fe » quo Hcrmippm fibi aevdm longiffimum pro* 
Curavir > nunc oftendam» Licet enim puellarunt 
halitus in tenuiffima 8c volatili fua cruditate igno* 
tum ha&enus vitae prolongandae afcanum fueritj 
attificio tamen chymico concentratus» coagulatus 
atque excoftus pro longe fublimiori Secfeto* in 
quo JSpiricus naturae invifibilis 6c fubtiliffimuot 
vitae fundamentum » ttt Adepti loquuntur # erit 
habendus» 

Quod igttur nunc referam > nemo fabulam fed 
veriflimam reputet hiftorianv Mecoenatis cujus* 
dam recommendatio quondam mihi adhuc jttve* 
ni incertam Magnatis domum familiarcm itigref» 
/ fum i in eaque ocCafionem cum fereniffima qua* 
dam fuper fexum prudentiore artisque Hermeti* 
car ftudiofiffima farmina (nam maritus quoque pfa» 
£Uce in illa defudabat) de operis univeriilis ma* 
teria prima five ut alii appcllant» fecunda» k 
Philofophis tot griphis & acnigmatibus involuta 
confidenter, &c quod dicunt* iub rofa multotie* 
confabulandi fuppeditavit» Ja&itabat illa ejus* 
dem fibi ab Adepto Italo Romae revelatai (cien- 
tiatn > ficque fummam in me in artis Hermeticg 
i adimentis eo jamtum tempore noii penitus ho* 
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fpite illattl fefcieridi orexin excittbat, Aliquan* 
do cum ejus mihi revelandae gratiam deprecarer 
more Philofophorum in varias parabolas erudi- 
tam linguam lblvebat , & depraedicabat ens pri- 
matcriale Sopftorum eile rem , fine qua vivere ne- 
mo poffit, omnibus notam , apud pauperes arque 
ftc divites ubiquc & quidem gratis reperibilem, 
quam & ipfe Adamus ex Paradifo fecum tulerit, 
in quo juxta cofmopolitam occultus fit vit* ci- 
bus, aqua rarefadla , & acr coagulatus , fileoalia, 
qux ex Philofophorum fcriptis fcite afferebat 
«nigmata apprime ad rem facicntia, quibus ut 
majorem veritatis fpeciem conciliaret, afferri 
jubebat ex fecretiori reconditorio phiolam aqua 
limpidiffima plenam , quam reclufam nafo adol- 
faciendum ultro offerebat , indicans hoc verum 
efle arris fubje&um , quod ex odore fracido, 
quem Flammellus cadaverofum appellat , facile 
ht colligere* Accendebat hoc majorem in me 
«Jupiditatem intelligendi rem ipfam , cujus fupe-» 
rius recenfita prxdtcata non lemel quoque ipfe 
in Sendivogii aliorumque Philofophorum libris 
legeram. Undc non defiftebam opportunitate 
data ejus revelationem continuis precious rogare, 
interim de lixivio microcofmi lufpicatus. Qui 
tandem gratiofe iippetrata cognovi Myfterium iU 
lud plus quatn Eleuf/num eile Halitum huma* 
hum per peculiaria vitrea inftrumenta tubarum 
inftar conformata , quae mihi monftrari jubebat, 
mediante inhalatione colle&um & in liquorem 
feda&um, & quidem per puellas, qu« illi erant 
a cubiculis. Volunt namque Philofbphi mate* 
thm fuam efTe virgincam & ab illibatis virgini* 

bu^ 
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tinum in Tra&acu XIL clavium Emblemate feu 
clavi quinca Venus in cucurbita feu vafe chymi- 
co ex halitu. fuo concencratam oftendic , quam ap- 
pellat fpiritum vifibilem edudhim ex materia im- 
palpabili. Hacc, pergic , iila materia eft , quam 
Morienus ercmita Regi Calid poft multas difce^ 
ptationes tandem revelavit. Hic enim cum in- 
cerrogaret , quo in loco vel in qua minera qu&en? 
da hac res cffct ? Morienus obcicuit , & frontede- 



dem erexit fe 6c dixit : Omnis 9 qui i Deo crea* 
tur, fine ea perfiflere non potefl , urfit Rex Calid 
cxplicationcm. Merienus inquic : Quidtibimut- 
tarefcram, bac enim res <tte extrabitur , cujus 
etiam minera tuexiflis , apudte namque illamin- 
veniunt & ut vetius confitcar y a te accipiunt 9 
quod quum probavcris , amor ejus & dilcftio i* 
te augebitur. Mirabar acumen fxminae ita argu- 
ce di&a Philofophorum ad Halitum humanum 
applicantis, uc quis Jovem potuiflet jurare lapidem 
eam rem ita fe revera habere. 

Ecfi vero i me nunquam impetrare potuerim, 
ut huic fenteotiae fubicriberem , utuc mihi non 
fic ignotum quendam Philofophum ex humano 
halitu elicuifle falem cryftallinum , cujus etiam 
parandi modum prolixius defcripfit Bartbolinus 
de ufuPulmon.Seft. p.m. 129. indujgebo tamen 
more iftorum antiftarum , quia facile 
omnia credunc, Phantafi^, & dicam L. Clodium 
Hermippum fuiiTe Philofophum adeptum , atque 
cx anhelitu pueliarum fupra di&o modo colledlo & 
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cpncentrato Arcamm anynale > cujus u/u tot vltae 
Annos attigit, confccille & proptccca fe d Philo- 
fophorwn patre tiermctc, ne degenereflet fliius, 
Hcrmippum , id eft Hermctis vel etiam Mercurii 
(nam is Hermes dicitur) equum , & quidem 
Clodium non claudum appellaile , ut re&e feejus 
veftigiis ihftitifle , & paflibus atquis patrem in- 
fecutum fuille vel ipfo nomine atteftaretur; £«- 
tium vero a lumine feu luce philofophica , line 
qua nil niii tenebr* in mundo philou>phico pal- 
pantur. 

Vos Alchymiftx nunc divinate, an griphum re* 
&e foiverim, & vebifcum ferio perpendite, num 
hunc Hermippum m PhilofophoruAi trijxwn ' re* 
cipere velitis, & ex hoc monumento vobis fo* 
ciisque veftris perfuadere , dari in halitu huma* 
«o inprimis pueliarum occultum vitac cibum 8i 
veram medicinam , qua vita poflit ultra cenrom 
Annos proteiari. Credo jam vos ftupere poten» 
ttam italitus virginei. verum fi experirnenturfi 
eftis fa&uri, videte ut virgincm accipiatift , cu* 
jus mater quoque virgo eft, & pater nunquam 
concubuit , ut paeiiam iritemef atat virginitatis re* 
manente gloria gravidam ut halitum cujus fol 
pater & iuna mater, nutrire terra, & quem Ve* 
nus in utero poruviu Haec enim materiat So* 
phicae pnedicata ja&itam veftri Doftores Co* 
adeptn N 

Et fic transponunt, quodjlultis pandert nolunti 
Verum fi nugis inhaerere opera prettum foret, ex 
Philofophorum pariter di&is probari poilet, non 
minus ex peditu quam ex halitu humano parart 
polfe viw long* remedium t ficuti facetus pro* 

< P didit 



didit nugator. Qui ani crepitus, cutri Spiritus 
fint, recipietite amplo, quali utuntur in confi- 
ciendo oleo vitrioli > podici ar&e appticato , vult 
fexcipiendos magna Copia, dein condenfandos in 
©leofam fiibftantiam nve balfamum, qui poftea 
per circulationem in folc pcrfici debeat, ut fiat 
quinta Ellentia maximarum virtutum. 

Vcrum apage nugas. Libcrtatem nunc rdin- 
^uo Hermctis filiis , an in fuum album Hermip- 
fnm recipere velint, ic in hocftatu, ari veropo* 
tius in laudata ftatione & Paedagogi munerc xo- 
putare longxvum. Ego potius anhclitui puella- 
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vera 

in rebus alchymicis , maxime autcm artiftaruot 
phantafiainaae, difpalefcat. 

C A P U T VII. 

An ad exemphim Hermijfi expediat , ' vi- 
rum prudentem ejusmodi vitam halituo 
fam pio longaevitate obtinen- 

daducerc. 

TAndem merito rcfpondendum ad illud in mo- 
numento quafi datum pracceptum : Jamjn- 
fleri fic vitam Aucite. Ingens profedo puellis 
gloria eflet, & altiori tumefadbe vcrticc criftas 
crigercnt, fi poflent anhelitu fiio longxvitatisef» 
fe difpenfatricesj quamvis forte pauciflimis fiib 
eo^ita aut grata forct aut accommoda» Si cui 
daretur certitudo de vita ad Annum centefinwm 
produccnda hac conditiotf c, ut vdif iflcfaaf 
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Epimenidis antro , ne I radiis fblis vel intempe- 

rie aifris lardatur , an putas quempiam ita fore 
dementem , ut eam acceptaret ? Si Anni Neftorii 
cuipiam promitterentur , modo ceratum univerfo 
corpori indu&um perpetuo vellec geftare, ut illi 
veluti capfuhe inclufus contra quascunque ele- 
mencorum injurias ellet fartus ce&usque, nunquid 
ftolidus foret, qui id fibi pateretur perfuaderi ? 
Si quis certus foret , nunquam ft experturum in 
iibris naturalem (ene&utis ficcitatem & rigidita- 
tem , modo Balneis emollientibus perpetuo inhx^ 
reretj an prudentem arftimaremus, qui fatageret 
corpus hac ratione contra prcmaturam (ene&am 
munirc? Si quis igitur juxta Hermippi auc illius 
qui infcriptionis faber eft, mbnitum fub continuo 
puellarum anhelitu aut illarum inter exfpiratio- 
nes vitae tempus vellet confumere, ad ejus ali- 
quamdiu prorogandum terminum , an eum non 
defipere judicabimus? 

VeruUmius longe fenfatior exiftimat oflicia vitx 
ipfa vita efle potiora , ideoque fi quid tta f\t con- 
fticucum, ut vitae munia & officia impediat, quan- 
tumcunque longaevitati infervire videantur, peni- 
tus jrejiciendum efle. Qui igitur femper in Gy- 
nxceis haereret puellares aucupans halitus, quo- 
modo milicix inferviret, quomodo aular, curiar, 
foro, aut Ecclefise ? Non poteft vir nobilis ex cac- 
dibus & cruore hoftium exfpe&are publica hono- 
rum infignia , fi gladii aut hafta: loco cum for- 
mofo fexu «perpetuo chartis ludat, parvoque mo- 
veat arma iritillo, amans magis fucatos piellarum 
kalitus, quam pulveris pyrii Sulphuratos vapores. 
JNonpoteft in aulaadnutumftare paratusPrincipi, 
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qui cum Hermippo mavult ad obfequium vivere 
puellis, & inter plurcs fuum dividere halitum, 
ut omnium viciffim recipiat. Non poteft quis 
venalem habere linguam , & in foro elatrare 
clientum caufas, pracoccupare roftra, obfervare 
prstoria, fi nil nifi otia quxrat intei; puqllarum 
afpiramina, quae tamen crumenam plerumque va- 
cuam non implent. Non poteft quis artem profi- 
teri Machaoniam , & de domo in domum a>gro- 
torum currere , quafi fanitatem fiabeat venalem, 
fi potius gratos & falubres puellarum, qiiamfcD- 
tidos atque infcftosamet clinicorum halitus &me- 
phyticas cxfpirationes. Sed quid ftntuendum de 
clericis ? e monachorum quidem clauftris jam a 
primo religionis zvo cxclufae fuerUnt puellx, fed 
nunquid illis permitfiim erit, more antiquoAga- 
petarum fuarum dulces infpirare anhclitus (cum 
& Apoftolis licuerit fecum ducere forores, & in 
oratorio habere Apoftolicas Virgines) ut fic cum 
csteris quoque gaudeant longaevitate , fuorum- 
que beneficiorum m feram usque fene&utem am- 
plis fru&ibus > Refpondcat pro mc D. Hiereny- 
tnus tantum non excandefcens Epift. 22. ad Eufto- 
chium. Unde in Eccleftas Agapetaxum peflis m- 
troiit ? unde fine nuptiis aliud nomen uxorum* imo 
unie novum concubinarum genus ? plus inferam : 
Unde meretrices univirne , q u& eadcm domo , uno 
cubiculo ) fiepe uno tenentur leBulo y &fufpiciofos 
nos vocant , fi aliquid exiftimamus. Ex horum 
itaque te&is , cubiculis, & le&is penitus exclu- 
dit puellas, cum non ad carnales harum facies, 
fed ad cceleftia femper ilii^ fit anhelandum. 

J ' Non 
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Non itaque ad vinum nobilem, mifitem, auli- 
cum, Advocatum, Medicum, Canonicum, imo 
non ad juvenem & robuftum , imo ne quidem ad 
fenem vegetum pertinet puellare fomentum 
Non debec leftori forte nafutiori in mentem ve- 
nirc > dum qualitates in puella prb fenis confer- 
vatione requifitas fpecionus defcripfi, ilie revert 
aftius accubitum approbare , & veluti vitae fer* 
vandse medium commendare. D. Hkronyvws id 
ipfum vcl in Rege San&iflfyno reprobavit, &ad 
nugas Attellanas retulit. Hauriant qui volenp 
feneciones repuerafcentes anhelitus puellares, u 
per eos longius fe fpiraturos puerili perfuafione 
credant. Ego caeteros vitae longioris candidato^ 
alloquor Mars. Ficini verbis de vit, ccel. comp, 
I. 3. c.25. & Exercitationi huic facio Epiiogum: 
&i ejusmodi moribund& vite curam non improba- 
tis quiiem , fcd negligendam monetis , ego quidem 
negligo melioris viu fiducia frttus , catcrisque fi T 
tnul confulo facienium : Valetc. 
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Lufus Satyricus. 

In puellarum anhelitus , & (cui tamen honos 
prarfandus) puerorum pedicus longzvitatis 

pararios. 

Jntonat. . 

• 

Magni Hermetis Tabula Smaragdina, 
Verum eft & fine mendacio verimmum, 
Quod eft inferius , eft ficut id quod eft fuperius, 
Et quod eft fuperius, eft (icutid^quodeft inferius 

Ad perpetranda miracula rei unius. 
yos Hermetis filii una cum viue longx Candidatis 
Nunc novam ejus^iccipite Bxegefin. 

*AM* KOU KCLTV. 

Superius inferiusque microcofmicum, 
Anhelitus puellarum» 
Puerorum crepitantes ani halitus, 

. effe&u confentiunt 
Ad producendum non miraculum, 
Sed rem quafi miram 
Magnis etiam artis Apoilinex ftatoribus 

nec inveftigatam nec cognitam. 
Nempe nbvum quafi remedii genus 
in duplici humani corporis vafe 
afcendendo & defcendendo 
paratum. 
Spiritum feu halitum volatilem, 
Qju non duntaxat Sanos fed & fcnes cfficit. 

Et 
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Et ex juvene quidem longzvum fenem, 
Ex fene autem reflorefcemem reddic juvencm. 
Halitus fuperi inferique, 
Afflatus ex ore , effiatus ex ano> 
Pcr fuperiorem inferioremque gutturem 

ut cum Plauto loquar, emiflt 
* " pari pallii ambulant, 

ad conciliandam longxvitatem. 
Infenfibilis puellarum anhelitus 
Silentio & fuavitate fe commend^ fenibus. 
Senfibilis puerorum haiitus 
de crepitu & odore juvenibus, 
Inprimis Scholarchis & ludimagiftris familiaris* 
Utrimque, fi Diis placet, vitam prorogans. 
Teftis L. Clodius Hermippus 
in Gymnafio Virgineo Romae Praefes & Pardagogus 
AnnosCXV. dies V. vitae adeptus. 
Teftis P. Cafpar Dragonetti (*) 
Didafculus Romanus 
Inftadio Schoiaftico ultra LXX. Annos currens, 
non (ninorem CXV. Annis agtatem confecutus. 

Qind mirum ! 
Irieft illis ad huc nulla non vitalicas, 
Principium vitale appeliat ftagyrita. (**) 
Jamprimum enim venere ex ofticina vitx, 
ex fanguinis contubernio. 
Ineft utrique materia fubtilis Cartefii % 
Qux circulum fanguinis promovet. 
Ineft materia balfamica undhiofa» 
Qnx emollit folidorum fibras, 
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pt a rigi<jUtate & ficcitate fenili pnefervat. 
Quid igitur vos nafuti longsvitatis Candidati, 

Tabacoprophori 
Veftros implendo nafos 
Paeti pulverc peflimo, 
Tantum a vobis arcetis beneficium 
Quod longiorem lucis ufuram vobis promittit. 
Si vobis putidi VexulxCircajfia adUalatus 

propinarentur, 
Habetis^ quod obxCos obturaretis nafos. 
Delicatu funt puellarum exfpiramina, 
Tenera puerorum crepitacula, 
ne nares claudite. 
Sic non naufeantes evadetis fenes depontani, 
Vobisfenes adhuc robufti 
Pufillarum quidem etiam permittuntur anhelitus^ 
Sed ab accubitu arcentur nubiles, 
Quarum farpe periculofi func anhelitus. 
Habent magnetifmum, 
quo vitx Spiritus potius attrahant quam reddant, 
Habent non raro toxicum, quo inficiant, 
Non raro fpetoretoi, quo inquincnt. 
Non fervit nubiiis Virgo feni viridi 
pro nofturno fomento. 
Apta eft refufcitare fopitas flammas, 
qua calorem nativum fenis extinguant magis, 

quam foveant. 
Non femper arida peilit iafcivos ftimulos canities. 
Pufillarum probus eft anhelicus, 

ac cum His non minus 
Ac cum earum pupis infons lufus. 
Habuerit Rcx Septuagenarius in thalamo puel- 

lani. 
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Pulchram nimis qux cafta maftferit, 

Nolitc fidere huic setati. q ! 
Adhuc in fangtrine glifcunt fcintillar, 
Facile erupturx in incendium: 
Turpe fenilis amor Nafom, 
non cundtis fenibus. 

Quosetiam non raro fagittisfuis transfigitCupido* 

Vos vero egregii juvenes 
Uxores ducite formofas juvericulas, 
Nam & apud has non rnro obTervatj eft . 
Maricorum fenum felix analepfis. 
Bona mulier duplicat viti annos 
arternx veritatis effato. ( 
Quidni, fi talem duxeritis, 
Annos centum actingere poteritis. 
Sed paucos taii dignantur munere divi. 
Verum vertamus folium. 
Halituofam Hcrmippi longaevitatem fi hiftorianv 

credis, 
Erras: Fabulam ptita» 
Satingeniofe, quia naturalibus hititur Principiis, 
Ab aftuto monumenti archite&o effi£fom> 
ut Antiquarios nafo aduilco fufpenderet. 
A parvulis puellis petere longxvitatem 
Eft exigere gazam a paupere, 
Cui nec obulus fuppetic. 
Nemo ex crudiori aetatis puelhris germine 
Annqfosexfpeftet maturx fenedutis fruftus. 
Ipfa illarum effluvia adhuc cruda & immatura funtj 
Et ex a:tatis progrellii naroralem coftionem 

defiderant: 

Quis prudens puellas nuper adhuc balbutientes 
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Continuo* jper diem in confpeftu, nedum finu* 

per no&em geftet in thoro i 
4 Ut hauriat illarum exfpirationes 8c anhelitus? 
Nunquid hsec laboris irriti imo ftolidi eftfpecies? 
Miferrimus fenex, qui puellari indiget fomento. 

Cui potiorem praeftaret calorem 
Lateri accubans, ventricuio potius incubans Mop- 
fulus, quam puella condormiens, 
ipfamet externis adhuc indigens fotibus. 
Cujus imbecillem calorem potius extinguet fenex J 
frigidus , quam illo fuum fovebit. i 

EtQuid? f 
An effoctas in corpore viresreftaurabit? V. 
, An frontis rugas capitisque tollet nives ? * 
An manus tremulas, vacillantes pedes cacutien- h 

tes oculos ? 
Apage impuberum halitum, 
Nubilium tnorale confbrtium, 
FaceHat hinc longacvitatis halituofe figmentum. 

Valeat Hermippus, * : 
Quod f orte longacvitate fit potitus, j 
Non pueliarum anhelitibus, 
Non ififculapio & Hygiear, 
Diis fidfcis & patronis imaginariis* 
Sed fato & Fortunae falutari, 
Cauiis plerumque eventuum occultis, 
Sed manifeftis paffim ignorantue afylis 

Debuit. 
. Dixi. 
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